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くらし情報

９ ・ 10 月

○県立久留米高等技術専門校
　訓練生募集

■訓練科名：①ホームヘルパー２級養成科３期　
　　　　　　　（３ヶ月課程：定員 20名）
　　　　  　 ②パソコン初級科３期　　　　　　　
　　　　　　　（３ヶ月課程：定員 25名）
　　　　　   ③パソコン経理科３期
　　　　　　　（３ヶ月課程：定員 25名）
■応募資格：離転職者等で転職・再就職を希望する人
　　　　　　①については、関係免許・資格を有する
　　　　　　　方はご遠慮いただきます。
■募集期間：９月３日（月）～９月 28日（金）
■試験日：① 10月   9 日（火）
　　　　　② 10月 10 日（水）
　　　　　③ 10月 11日（木）
■訓練期間：
　① 11月６日（火）～平成 25年１月 30日（水）
　② 11月６日（火）～平成 25年１月 30日（水）
　③ 11月７日（水）～平成 25年１月 31日（木）
■試験会場：福岡県立久留米高等技術専門校
■選考方法：筆記試験、面接
■経費：受験料及び授業料は無料（ただし、入校時
　　　　に教科書代等の経費が必要です。）
■応募書類：入校願書〔用紙は本人住所管轄の公共
　　　　　職業安定所（ハローワーク）にあります〕
■問合せ先：福岡県立久留米高等技術専門校
　　　　　　電話：0942‐32‐8795

○あさくら看護学校学生募集
　あさくら看護学校の平成 25 年度入学生を募集し
ます。修業年限は３年です。以下の４つの資格が取
得できます。
　・看護師国家試験の受験資格
　・保健師学校の受験資格
　・助産師学校の受験資格
　・４年生大学編入学の受験資格
◇推薦入学試験
　■出願期間：９月 3日（月）～ 10 月５日（金）
　■試験日：10月 14日（日）
◇一般入学試験
　（Ⅰ）■出願期間：11月１日（木）～ 22日（木）
　　　  ■試験日：12月２日（日）

　（Ⅱ）■出願期間：12月 17日（月）～
　　　　　　　　　　　平成 25年１月 31日（木）
　　　  ■試験日：平成 25年２月 15日（日）
 ◇社会人入学試験
　（Ⅰ）■出願期間：11月１日（木）～ 22日（木）
　　　  ■試験日：12月２日（日）
　（Ⅱ）■出願期間：平成 25年２月４日（月）
　　　　　　　　　　　　　　　～３月１日（金）
　　　  ■試験日：平成 25年３月 10日（日）

◇問合せ先：（社）朝倉医師会　あさくら看護学校
　　　　　　〒 838‐0064　朝倉市頓田 294‐１
　　　　　　電話：22‐5510　FAX：22‐5506

○平成24年度第４回県営住宅入居者募集
■募集住宅：県内に所在する県営住宅（募集対象団
　　　　　　地、募集戸数等詳細については、募集
　　　　　　案内書をご覧下さい。）
■募集案内書配布期間及び申込み受付期間：
　　　　　　10月１日（月）～ 10日（水）
　　　　　　（申込み手数料は不要）
■募集案内書配布場所：県住宅供給公社、県庁県営
　　　　　　住宅課、各市町村役場
■問合せ先：県住宅供給公社県営住宅管理部
　　　　　　管理課　電話：092‐781‐8029　

○福岡法務局朝倉支局  
 　無料法律相談

　福岡法務局朝倉支局において、弁護士による法律
相談を実施します。相談は無料で、秘密は固く守ら
れます。
■日時：10月 18 日（木）13:00 ～ 16:00 
■場所：福岡法務局朝倉支局　相談室
　　　　　朝倉市菩提寺 480‐6
■相談時間：１人 30分
■定員：６人　※申込先着順
■申込方法：電話により予約（8:30 ～ 17:15）
　　　※資力基準を満たす人を対象としますので、
　　　    申込時に収入などをお尋ねします。
　　　※上記日以外にも８時 30分から 17時 15 分
　　　　まで、常設人権相談所を開設しています（土
　　　　日祝日は除く）。
　　　　一人で悩まず、何でも相談してください。
　　　　相談は無料、予約不要で秘密は必ず守られ
　　　　ます。
■問合せ先：福岡法務局朝倉支局
　　　　　　電話：22‐2455　FAX：22‐0676

募　集

相　談
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○調停協会心配事相談会 
■日時：10月 19日（金）10:00 ～ 15:00
■場所：甘木・朝倉市町村会館　１階会議室
　　　　朝倉市甘木 873‐3
■主催：甘木調停協会
■相談内容：離婚・家庭内・親族間問題、多重債務・
　　　　　   近隣紛争など
■その他：相談無料・予約不要
■問合せ：甘木調停協会（甘木簡易裁判所内）
　　　　　電話：22‐2113

○「法の日週間」無料相談会
■日時：10月５日（金）13:00 ～ 16:00 まで
■会場：筑後弁護士会館。
　　　　久留米市篠山町 11‐5
■受付：電話予約制・定員 40名程度
　　　　筑後弁護士会にて９月 24 日（月）午前９
　　　　時より受付。ただし定員になり次第締切。
■受付電話番号：0942‐30‐0144
■問合せ先：福岡県弁護士会
　　　　　　電話：092‐741‐3208
　　　　

○お金の悩み無料出張相談会
　多重債務問題は、家庭崩壊、犯罪や自殺などにつ
ながるケースも多く、深刻な社会問題となっていま
す。県では「グリーンコープ生協組合ふくおか」に
委託し、債務整理から生活再生までの一貫した支援
を行っています。借金問題は必ず解決できます。ま
ずはご相談ください。
●借金・お金の問題（貸付）のお悩み
　※経済生活上の相談・指導を行います。
　　・相談員が相談者の立場に寄り添い、ご一緒に
　　　考えていきます。
　　・相談者が納得して解決方法を選択できるよう
　　　お手伝いします。
　　・専門家に相談する場合は、相談員が同行します。
　※債務整理後の生活再生中に発生した、臨時的な
　　生活支援に対する貸付も行います。
　※面談による家計診断・家計指導も行います。
■開催日時・場所：10月 11日（木）10:00 ～ 16:00
　　　　　　　　　ピーポート甘木　第１会議室
　※電話で予約が必要です。
　※情報が外にもれることはありません。安心して 
　　ご相談下さい。
■申込み・問合せ先：グリーンコープ生活再生
　　　　　久留米相談室　電話：0942‐36‐8877

○パーキンソン病患者・
　家族のつどい　

　福岡県北筑後保健福祉環境事務所では、パーキンソ
ン病患者・家族の方々を対象につどいを開催いたします。
　パーキンソン病について学びながら日々の不安を解消
し、これからの療養生活にお役に立てばと考えています。
■日時：９月26日（水）14:00 ～16:00（受付13:30 ～）
■場所：福岡県朝倉総合庁舎　１階会議室
　　　　朝倉市甘木 2014‐1
■内容：
　①講演「パーキンソン病について
　　　　　～治療・日常生活での注意点～」
　　講師  筑後川温泉病院　神経内科医  
　　　　　西村　靖子　先生
　②交流会
■対象者：パーキンソン病患者、家族
■参加費：無料
　※参加を希望される方は、電話又は FAXで９月　
　　20日までにお申込みください。
■申込み・問合せ先：
　　　　福岡県北筑後保健福祉環境事務所
　　　　　健康増進課　健康増進係
　　　　　電話：22‐3964　FAX：24‐9260

○教育力向上福岡県民フォーラム
　 「福岡がめざす子ども」を育てるために、学びを
育む「心づくり・体づくり」について一緒に考えま
しょう。
■日時：10月 20日（土）13:15～ 16:30（12:30 開場） 
■場所：大刀洗町ドリームセンター
　　　　（三井郡大刀洗町大字冨多 819）
■内容：　
　①実践発表
　　▼発表Ⅰ「父親の会が主催する学校キャンプ、
　　　　　　　　　　　　餅つき大会、親子イベント」
         （小郡市立のぞみが丘小学校 PTA「父親の会」）
　　▼発表Ⅱ「チーム三潴 in 城島」
　　  （福岡県立三潴高等学校　生徒会）
　②講演「明日の子ども達の笑顔のために　　　　
　　　　　　　　　～スーダン・東北での活動～」
　　講師：認定NPO法人・国際NGOロシナンテス
　　　　　　理事長　医学博士　川 原   尚 行  氏　　
■定員：６４８名
■入場料 ：無料
■申込締切：10月 12 日（金）17:00　
　　　但し、定員になり次第閉め切らせて頂きます。
■問い合せ先：福岡県教育庁北筑後教育事務所
　　　総務課管理係　電話：0942‐32‐3099

お知らせ
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○原爆被爆者二世に対する健康診断
　原爆被爆者二世の方で希望者を対象に無料で健
康診断を実施します。
■実施機関：10月１日～平成 25年２月 28日まで。
　　　※医療機関によって異なります。
■受診方法：実施機関の窓口に二世健診受診の旨を
　　　　　　申し出て、検査を受けて下さい。
　　　※事前に予約が必要な医療機関には、あらか
　　　　じめ電話してください。
■受診料：無料
■実施機関（抜粋）

実施機関 受付時間 実施期間 電話番号

聖マリア病院
国際保健
センター

月～土
9:00 ～ 9:30
事前予約　要

10月１日（月）
～平成 25年
2月23日（土）

0942
（35）
3322

飯塚病院
平日（月～金）
8:00 ～ 9:00
事前予約　要

10月１日（月）
～平成 25年
2月28日（木）

0948
（29）
8009

朝倉医師会
病院

月～土
8:30 ～ 9:00
事前予約　要

10月１日（月）
～平成 25年
2月28日（木）

0946
（28）
7067

　※日、祝祭日、年末年始を除く
■問合せ先：福岡県健康増進課疾病対策係
　　　　　　電話：092‐643‐3267
　　

○後縦鞍帯骨化症・黄色鞍帯骨化症
　の患者・家族のつどい
　福岡県北筑後保健福祉環境事務所では、後縦鞍帯
骨化症・黄色鞍帯骨化症の患者・家族の方々を対象に
つどいを開催いたします。
　今回は、後縦鞍帯骨化症・黄色鞍帯骨化症につい
て学びながら日々の不安を解消し、これからの療養生
活にお役に立つ機械になればと考えています。
　皆様のご参加をお待ちしています。
■日時：10月12日（金）14:00 ～16:00（受付13:30 ～）
■場所：福岡県朝倉総合庁舎　大会議室
　　　　朝倉市甘木 2014‐1
■内容：
　①講演「後縦鞍帯骨化症・黄色鞍帯骨化症について」
　　講師  久留米大学医学部　整形外科学講座 
　　　　　山田　圭　先生
　②交流会
■対象者：後縦鞍帯骨化症患者・黄色鞍帯骨化症患
　　　　　者の方々及び家族
■参加費：無料
　※参加を希望される方は、電話又は FAX で 10 月
　　５日までにお申込みください。

■申込み・問合せ先：
　　　　福岡県北筑後保健福祉環境事務所
　　　　　健康増進課　健康増進係
　　　　　電話：22‐3964　FAX：24‐9260

○ C型肝炎特別措置法に基づく給付金 
　特定の血液製剤により、C型肝炎ウイルスに感染
された方へ、給付金のお知らせです。
　出産や手術における大量出血等の際に、特定の血
液製剤を投与されたことによって、C型肝炎ウイル
スに感染された方に、給付金を支給する仕組みがあ
ります。
　※給付金の請求手続は平成 25年１月 15日まで
　詳しくは厚生労働省ホームページまたは相談窓口
　0120‐509‐002（平日 9:30 ～ 18:00）まで。
■問合せ先：福岡県北筑後保健福祉環境事務所
　　　　　　総務企画課企画指導係
　　　　　　電話：22‐4185

○障害者虐待の防止について
　「障害者虐待の防止、障害者の養護者に対する支
援等に関する法律」が 10月１日から施行されます。
　この法律は、障害者の虐待の防止・早期発見、虐
待を受けた時の保護や自立の支援および養護者に対
する支援などを行うことにより、障害者の権利利益
を擁護することを目的としています。虐待は、人と
しての尊厳を傷つけ、自立や社会参加を妨げるもの
であり、絶対に許されません。
　障害者が虐待を受けたと思われる場合は、速やか
に市町村窓口に通報してください。
　詳しくはホームページをご覧ください。
■問合せ：福岡県障害者福祉課　
　　　　　電話：092‐643‐3312

○安全・安心まちづくり県民のつどい福岡
　「女性と子どもが安全で安心して暮らせるまちづ
くり」をテーマに開催します。地域の防犯活動や防
犯対策について、意見交換しませんか。
■日時：10月８日（月・祝）13:00 ～ 16:30
■場所：電気ビル共創会　電気ビルみらいホール　
　　　　（福岡市中央区渡辺通 2‐1‐82）
■内容：防犯活動団体意見交換会、事例発表、精華
女子高校吹奏楽部による演奏など様々なイベントが
おこなわれます。
■参加費：無料（事前申込み不要）
■問合せ先：福岡県新社会推進部生活安全課　　　
　　　　　　電話：092‐643‐3124
　　　　       http://www.anzen-fukuoka.lg.jp



○第 20回消火競技大会について
　甘木・朝倉防災協会と甘木・朝倉消防本部の主催
による「第 20回消火競技大会」を開催します。
■日時：10月 24日（水）　13:00 ～
■場所：朝倉市一木 18‐20
　　　　甘木・朝倉消防本部　屋外訓練場
■内容：消火器と屋内消火栓の競技、保育園児によ
　　　　る演技、防災用品の展示、クイズ、抽選会等
　※クイズ、抽選会には賞品があります。
　※粗品を準備しておりますので、多くの方のご来
　　場をお待ちしております。
■問合せ先：甘木・朝倉消防本部　予防課予防係
　　　　　　　　　　電話：23‐2752
　　　　　　　　　　　

○歴史探訪のお誘い
　福岡県退職教職員協会朝倉支会では、地域教育文
化事業の一つとして歴史探訪を実施します。
　ご希望の方は、下記のとおり申込みください。
■期日：10月 14日（日）
■歴史探訪場所：浮羽・吉井地区
　　大石堰・長野水神社・装飾古墳巡り（日ノ岡・
　　月の岡古墳・珍敷塚古墳・大塚古墳・平原古墳）・
　　吉井古民家巡り（鏡田屋敷）・うきは市歴史民
　　族資料館・山づとの道・紅乙女

■集合場所：９:00　朝倉市役所
　　　　　　９:30　バサロ（杷木久喜宮）
■交通手段：貸切バス
■申込み先：朝倉市堤 1600‐２  教育会館（電話不可）
   ※ハガキに①氏名②住所③電話番号を記入してください。
　※ FAXでも受付けます。（FAX：72‐4868）
■申込締切：９月 30日（日）
■募集人員：45名（先着順）　※参加料は無料です。
　※決定者には、後日詳細をお知らせします。

○陸上自衛隊小郡駐屯地創設
　59周年記念行事
■日時：９月 30日（日）　10：00～ 15：00
　　　　　　　　　　　　　　（開放は 8：30～）
■会場：小郡駐屯地
■内容：記念式典、自衛隊装備車両の行進、音楽演奏、
　　　珍しい車両等の展示、自衛隊車両の体験搭乗、
　　　子供広場、売店など。
■その他：入場無料、シャトルバスを JR 基山駅・
　　　　　西鉄小郡駅から駐屯地間で運行します。
　※ヘリの離発着、火砲及び戦車の射撃時に大きな
　　音がしますので、ご了承ください。
■問合せ先：小郡駐屯地広報班
　　　　電話：0942‐72‐3161（内線  218・219）
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今
月
の
納
税

●税目　国民健康保険税　第３期
　　　　
●納期限　　　　10月   １日（月）
●口座振替日　　  ９月 25 日（火）

東峰村ごみ収集量（平成 24年８月分）（kg）
種　　別 当月分 前月分 増減

可燃ごみ 43,330 40,260 3,070

資源ごみ 12,040 4,860 7,180

粗大ごみ 3,680 650 3,030

合　　計 59,050 45,770 13,280

髙 倉 村 長 ８月 16 日～９月 15 日の動き

17（金）ふるさと村取締役会

19（日）朝倉森林組合総会（朝倉市）

20（月）福岡県治山林道協会総会（福岡市）

22（水）福岡県町村会中央研修～ 25 日（東京都）

27（月）朝倉地区同推協総会

28（火）陶の里役員会

29（水）甘木・朝倉三井環境施設組合議会

30（木）東峰村職員人権研修会

  ３（月）教育委員意見交換会

  ５（水）
～

  ７（金）

・全国水道協会理事会
・鳥獣害防止協議会　　　（東京都）
・関係省庁要望活動

   9（日）新嘗祭献穀抜穂祭

 12（水）水資源機構部長協議

 13（木）福岡県水道協会局長協議

９月８月

※村長の行動記録からいくつかを抜粋し紹介
　した ものです。
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村の行事 （９/16 ～ 10/15）
月　日 曜日 行　事　予　定 場 所・時 間・備 考

９月 22 日 土 県民体育大会秋季大会（青年男子バスケ） 北九州市

９月 23 日 日 第２回東峰学園運動会 東峰学園　　開会式 9:00 ～

９月 28 日 金 芸術鑑賞会 　（東峰中３年生） キャナルシティ　　　　11:40 ～

10 月３日 水 芸術体験授業（人形浄瑠璃）６年生 いずみ館　

10 月５日 金 美星保育所　親子バス遠足 福岡市動植物園

10 月６日 土 ・市郡中体連新人大会
・秋の民陶むら祭り

・各中学校　9:00 ～
・伝産館及び周辺　～8日（月）まで

10 月７日 日 民陶むら祭ウォーキング 彦山駅～小石原伝産館　8:30 ～15:00

10月10日 水 障害者無料相談の日　 いずみ館　13:30 ～15:00

10月13日 土 東峰 Jr．みらい塾　稲刈り 板屋地区

在宅医表 （９･ 10 月）

甘
木
朝
倉
在
宅
当
番
医
表

当 番 日 病 医 院 名 所 在 地 T E L 病 医 院 名 所 在 地 T E L
 16 日（日） 実藤医院 一ﾂ木 22-5555 香月病院・外科系 下浦 22-6121

 17 日（月） 原野外科医院 筑前 22-4578 なかしま小児科内科医院 筑前 42-2171

 22 日（土） くまもと内科医院 十文字 22-3101 稲永病院・内科系 筑前 22-0288

 23 日（日） 和田外科医院 杷木 62-0676 朝倉健生病院・内科系 水町 22-5511

 30 日（日） 朝倉健生病院・内科系 水町 22-5511 甘木中央病院・外科系 三福町 22-5550

  ７日（日） 朝倉健生病院・外科系 水町 22-5511 くさば内科クリニック 筑前 21-3703

  ８日（月） 森山内科医院 杷木 62-0111 大刀洗病院・内科系 筑前 22-2561

14 日（日） 星野医院 持丸 21-0132 たかせ小児科医院 来春 21-1146

休日夜間急患センタ－内科･外科･小児科（医師会病院内）23-0077

日
田
地
区
在
宅
当
番
医

当 番 日 内　　科 　（市外局番：0973） 外　　科 　（市外局番：0973）
 16 日（日） 岩尾病院 淡窓 2 22-6161 五反田胃腸科外科医院 若宮町 23-8386 

 17 日（月） 佐藤内科医院 田島1 22 -1170 堀田クリニック 新治町 22-2662 

 22 日（日） 膳所医院 本町 22-3292 秋吉病院 豆田町 23-0808

 23 日（日） 下飛田小児科 中央1 24-1148 大河原病院 隈２ 22-3131

 30 日（日） 日野内科 天神町 23-6009 原病院 三本松 22-7151

  ７日（日） 松浦クリニック 中央1 24-4155 城谷病院 元町 23-6115

  ８日（月） 福田医院 清岸寺 22-1648 五反田胃腸科外科医院 若宮町 23-8386

 14 日（日） 聖陵花月クリニック 清水町 27-5050 堀田クリニック 新治町 22-2662

※注意事項　1．診療時間は午前 9時から午後 5時までです。2．急患に限ります。3．往診はしません。
※救急指定病院　○日田中央病院  TEL23-3181　　　 　　○聖陵岩里病院  TEL22-1600
　　　　　　　　○一ノ宮脳神経外科病院  TEL24-6270　 ○済生会日田病院 TEL24-1100
※問い合わせ先　日田市役所　TEL23-3111( 午後 5時以降は TEL23-0099）
※　　　　　（色つき枠）は外科担当の病院になります。
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保健師の健康講座

健康増進普及月間（平成 24 年度）です
9月１日～９月30日は

生活習慣病を予防し、健やかな生活を送るため「運動」「食生活」「禁煙」の3つのアクションをはじめませんか。

平均寿命 82才。日本は、世界でも有数の長寿国になりました。
しかし、これからは「長寿」のみならず、元気で健康で楽しく毎日が送れ、人生の最後まで、誰の助けも借りずに自立した
生活を送ることができる「健康寿命」を私たちの目標にしたいものです。
そこで健康寿命を延ばすために必要な３つのアクションを提案します。

●毎日１０分の運動を（プラス１０分）
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たとえば、通勤時。
苦しくならない程度の早歩き。
それは立派な運動です。
１日に１０分間の運動習慣で、健康寿命を
延ばしましょう。

●１日プラス１００ｇの野菜を（プラス１皿）

日本人は、１日２５０ｇの野菜を摂っています。
あとプラス１００ｇの野菜を食べること、朝食
をシッカリ食べることで健康寿命を延ばしま
しょう。

●禁煙を（マイナスたばこの煙）

たばこを吸うこと
は、健康を損なうこ
とだけでなく、肌の
美しさや若々しさを
失うことにも繋がり
ます。
たばこをやめて健
康寿命を延ばしま
しょう。

●健康診査を受診しましょう！

３つのアクションを起こすととも
に、自分の身体の状態を知って
おくことは、健康寿命を延ばす
ことにおいてとても大切です。
加入されている医療保険から健
康診査の案内が届きましたら進
んで受けましょう。
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