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4 年に一度の一大行事

■ 岩屋神社の薦
こ も が え

替が行われました
　10 月19 日（月）、岩屋神社において、4 年に一度の「薦

こもがえ

替の儀」が行われました。西暦 547 年に空から降っ
てきたと伝えられるご神体の宝珠石を覆っている古い薦を外し、新しい薦で覆いました。この宝珠石には 「見
た者は目が潰れる」という言い伝えがあり、現在は昼間に目隠しをして榊

さかき

の葉をくわえて行われていますが、
かつては夜中に手探りで行われていました。

▲宝珠石を新しい薦で覆っている様子

JR 日田彦山線沿線の地域振興を推進

■ 福岡県日田彦山線沿線地域振興推進協議会が発足しました
　10 月 22 日（木）、福岡市内のホテルにて、平成 29 年 7 月の九州北部豪雨で被災した JR 日田彦山線沿
線の地域振興を推進しようと福岡県・東峰村・添田町による初めての協議会が開催されました。この協議
会は福岡県の小川知事、江口副知事、東峰村の澁谷村長、添田町の寺西町長が委員となって設置されたも
ので、豊かな地域資源を活かした観光活性化策や交通利便性の強化策等を検討し、来年 2 月をめどに事
業計画を策定していく予定となっています。
　第１回目となった今回の協議会では、九州の自立を考える会（会長：藏内 勇夫県議）や福岡県議会議員
の方で組織する日田彦山線復旧問題対策協議会（座長：松本 國寛県議）が添田町、東峰村と意見交換を
重ねて練り上げた『日田彦山線沿線地域振興基本構想』をもとに、バス専用道路区間沿いにサクラを植え
ることやトロッコ列車の活用といった新たな観光ルートづくりなどのアイデアが提案されました。

＊宝珠とは・・・仏教用語で「何でも願いが叶う不思議な宝石」という意味。

▲薦編みの様子
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村村ののニュースニュース＆＆トピックストピックス

　10 月４日（日）、ゆるキャラグランプリ2020 の人気投票結果が発表されました。
東峰村公認キャラクター 「とほっぴ」は、691組中159 位でした。応援して頂いた皆様、
ありがとうございました！
　これからもとほっぴは、みなさんと一緒に東峰村のステキなところをもっと PR で
きるよう活動していきますので、応援よろしくお願いします！

応援ありがとうございました！

■ ゆるキャラグランプリ 2020 結果発表

▲東峰村公認キャラクター
　とほっぴ

地域農業の身近な相談相手

■ 農業委員会委員 伊藤 勝義さんが表彰されました！

　伊藤 勝義さん（上福井地区）が農業委員として 3 期 9 年の多
年にわたり、地域農業の発展や農家の相談活動、耕作放棄地の
解消などの農業委員会として地域の農業に大きく貢献され、福岡
県農業会議から長期在職者感謝状を授与されました。
　この度の受賞、誠におめでとうございます。今後も農地最適化
推進委員として、村の農業の発展のためにご尽力を宜しくお願い
致します。

▲表彰された農業委員会委員の
伊藤勝義さん

あさくら地域の郷土料理を伝承していくために

■ もっと手軽に、ご家庭で「筑前朝倉蒸し雑煮」を
　10 月 7 日（水）、原鶴温泉六峰舘にて、江戸
時代後期から朝倉地域に伝わる郷土料理「蒸し
雑煮」をもっと手軽に・多くのご家庭で味わって
頂き、伝承していくことを目指して、あさくら観
光協会がエフコープ生活協同組合などの協力の
もと開発した新商品のお披露目会が開催されま
した。東峰村からも、「しいたけ」を納入される
宝珠山きのこ生産組合の川村倫子さんをはじめ、
髙橋英治副村長などが出席しました。
　この新商品は、平成 29 年 7 月九州北部豪雨災害で被災された生
産者の復興応援も意図し、たまごは朝倉市・しいたけは東峰村産の
ものを、また、一般的に使われる銀杏の代わりに筑前町産のクロダ
マルを、その他もすべて国産原料が使用されています。なお、この商
品は、エフコープのカタログで購入できるほか、今後、道の駅や農産
物直売所の一部でも販売される予定となっています。

▲商品化された蒸し雑煮
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　8 月 8 日（土）、小郡市陸上競技場で朝倉市郡中学校陸上競技大会が開催されました。東峰中学校からは
3 年生から 2 名の選手が出場し、片岡 賢

けんきち

吉さんは男子砲丸投げで優勝、和田 倖
こうめい

明さんは男子 3000m で準
優勝となりました。同時に開催された新人陸上競技大会には 6 名が参加し、それぞれ自己ベストを更新するな
ど輝かしい成績を収めました。9 月 30 日（水）には、筑後地区新人陸上競技大会が開催され、上位入賞の熊
谷 一

か ず は

葉さんと坂本 遥
は る か

香さんは、10 月 24 日（土）に行われた福岡県中学校新人陸上競技大会に出場しました。
　また、10 月 3 日（土）には、中体連新人戦が開催され、各部活動の成果を出し切って頑張りました。結
果は、女子卓球部が準優勝、女子卓球個人の部で伊藤 瑠

る き

姫さんが 3 位、男子バスケットボール部が 3 位
に入賞しました。

　東峰村出身の福嶋慶記さん（福岡大学）が、9 月11日（金）～ 13 日（日）に
新潟デンカビッグスワンスタジアムにて行われた「天皇賜杯第 89 回日本学生陸
上競技対校選手権大会（日本インカレ）」に、4×400m リレーの第 2 走者とし
て出場しました。予選を勝ち抜き、決勝は 7 位という結果になりましたが、日本
大学や早稲田大学等と熱戦を繰り広げ健闘しました。
　日本インカレへの出場は、毎日積み重ねた努力の賜物で、簡単に成し遂げら
れるものではありません。今後のご活躍を心よりお祈りします。

東峰村出身！

■ 福
ふくしま

嶋 慶
よ し き

記さんが日本インカレ陸上に出場！！

種目 順位 記録 名前
朝倉市郡中学校
陸上競技大会

3 年生男子砲丸投げ 優勝 10m84cm 片岡 賢吉
3 年生男子 3000m 準優勝 10’21”91 和田 倖明

朝倉市郡中学校
新人陸上競技大会

1・2 年生男子 3000m 優勝 10’25”95 藤澤 よう
2 年生男子 1500m 準優勝 5’05”81 井上 季也

1・2 年生男子 400m リレー 3 位 52”08 藤澤 よう、伊藤 秀晟、
熊谷 一葉、井上 季也

1・2 年生男子走り幅飛び 3 位 4m93cm 伊藤 秀晟
1・2 年生男子砲丸投げ 3 位 7m27cm 熊谷 一葉

2 年生男子 100m 4 位 13”62 井上 季也
2 年生男子 100m 5 位 13”66 熊谷 一葉

1・2 年生女子 80m ハードル 優勝 14”72 和田 女神
1・2 年生女子 100m ハードル 優勝 19”22 坂本 遥香

筑後地区
新人陸上競技大会

1・2 年生男子 3000m 7 位 10’28”20 藤澤 よう
1・2 男子砲丸投げ 5 位 8m02cm 熊谷 一葉

女子 100m ハードル 3 位 18”14 坂本 遥香
女子 80m ハードル 6 位 14”12 和田 女神

●成績一覧表

種目 順位 名前

中体連
新人戦

女子卓球団体 準優勝 女子卓球部
女子卓球個人 3 位 伊藤 瑠姫

男子バスケットボール 3 位 男子バスケットボール部

▲福嶋慶記さん
（右から 2 番目）

日頃の成果を発揮！

■ 中学校新人陸上競技大会と中体連新人戦が行われました



公公 館館 ろろ民 ひ ば

　10 月 3 日 ( 土 ) 東峰 Jr. みらい塾は、いずみ館調理室にてピザとチヂミ作りを行いました。午前と午後の
部に分けて児童 29 名、保護者含む大人 15 名、幼児 5 名の参加を得て、粉から作ったピザ生地をのばし、
トマトの缶詰を使ってソースを作り、コーンやソーセージやチーズで各自トッピングをして持ち帰りとしました。
具だくさんのチヂミは、フライパンで焼いてみんなで試食をしました。午前中は人数も多かったので、あっと
いう間に大皿のチヂミが無くなり、もっと食べたいという子どももいた程のできばえでした。お手伝い頂いた
保護者の皆様本当にありがとうございました。

Jr みらい塾　ピザとチヂミ作り

東峰テレビで放送中『おうちヨガ』

らぶすぽの活動 場　　所 日　　時 備　　考

ニュースポーツ教室 村民センター
11 月 23 日（月）

19：30 ～
自由に参加できます。

健康体操『ヨガ教室』 いずみ館
多目的ホール

12 月 9 日（水）
19：30 ～

会員 500 円　非会員 1,000 円
※マットはこちらで準備します。

『らぶすぽ東峰』次回予告 地域総合型スポーツクラブ

　毎月２３日は親子読書の日です。本を読みましょう
　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　                                                                東峰村公民館

今回は椅子に座って行うヨガを３つ紹介しています。
ぜひやってみてください！
◆下半身の運動（肩こりや姿勢の改善。）
◆上半身の運動（動きを柔軟にして痛みを和らげます。）
◆体幹を動かす運動（姿勢の改善やからだを支えるのに役立ちます。）

ヨガのいちばんの特徴は、呼吸を意識することです。大切なのは、
ゆっくりとした深い呼吸。決して頑張りすぎず、呼吸が快適にでき
る範囲、気持ちのいい範囲で体を動かします。人と比べずに自分の

「できるところまで」自分に「ちょうどよいところまで」にすることが
大切です。

【基本の姿勢】
背もたれからはなれて、足は腰幅に。
足裏全体をしっかり床につけます。
肩の力は抜きましょう。
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基本目標Ⅴ 他の地域との連携による魅力ある圏域を目指す

 大学や企業との新たな連携（担当：企画政策課）

　大学をはじめとする教育機関や民間企業との連携により、地域づくりに関す
 る施策の調査研究や、学生・企業ボランティアやインターンシップ受入制度の構 
 築により、村の産業振興に寄与する協働事業を推進します。

主要施策⑨　広域連携による地域振興の取組み推進

 広域連携による新たな取組み（担当：企画政策課）

　「日本で最も美しい村」連合加盟自治体や近隣自治体等と連携し、相互の地
域振興を図ります。各自治体の地域産品を原材料とした商品開発や各自治体の
観光資源を連携させた広域圏での観光プログラムの企画運営等、それぞれの
地域特性を活かした取組みを推進します。

他の地域との連携って
どうするの？

東峰村の 5 年後について考える⑤東峰村の 5 年後について考える⑤
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　日本全体で人口減少が急速に進行する中、東峰村では、少子高齢化に伴う人
口減少を軽減するため、「第 2 期東峰村まち・ひと・しごと総合戦略」のもと、本
年度から第 2 期の地方創生に取り組んでいます。その内容について、広報「東峰」
7 月号から随時紹介しています。
　今回は、基本目標Ⅴ 「他の地域との連携による魅力ある圏域を目指す」につ
いて紹介します。

主要施策⑩　教育機関等との連携による地域活性化の取組み推進



おしえて！ とほっぴ！

7

各自治体の地域特産品を原材料とした商品開発や各自治体の観光資源
を連携させた広域圏での観光プログラムの企画運営って何をするの？

例えば、東峰村には無い地域特産品を有する「日本で最も
美しい村」連合の他の自治体とコラボして商品を開発したり、
東峰村及び周辺自治体の豊かな自然へのふれあいを生み出
すような取組みを検討するよ。

なんのために他の地域と連携する必要があるの？

今でも九州大学と連携して、防災に関する取り組みを継続した
り、最近では「地域政策デザインスクール」という講座の中で
受講生達と一緒になって東峰村の後継者不足という課題を解
決するために調査研究をしたりしているよ。

人口減少や少子高齢化、地域産業の衰退といった様々な課題を
解決していくためには、村内だけでなく、専門的なノウハウを持
つ村外の団体や人材の力が重要だからだよ。

みんなで協力することが大事なんだね。



アビスパ福岡観戦
　12 月 13 日（日）にベスト電器スタジアムで開催される「アビスパ福岡 VS 京都サンガ」の試合にご招待
いただいています。今季好調なアビスパ福岡を応援に行きませんか？
＊新型コロナウイルス感染症防止のため、送迎バスは運行いたしません。

期　日：12 月 13 日（日）　14：00 キックオフ
　　　　（12：00 ～ 13：30 チケット配布）
場　所：ベスト電器スタジアム（現地集合・解散）
　　　　福岡県福岡市博多区東平尾公園 2-1-1
締　切：12 月 2 日（水）まで
参加費：小・中・高校生無料・大人 500 円（大人 1 名につき、未就学児 1 名無料）
　　　　（大人チケット代 1,600 円の内、1,100 円を村が補助します。）

みんなでアビスパ福岡を応援しよう‼

【注意事項】
　・新型コロナウイルス感染症防止の観点から、送迎バスは運行いたしません。
　・各自、新型コロナウイルス感染症等の対策をされたうえでご来場ください。
　・ベスト電器スタジアムまでの交通費、駐車場料金は自己負担となります。
　・参加費（500 円）については、申し込み後の返金はできません。
　・J リーグの日程の都合により試合が延期となった場合等、観戦ツアーは中止となる可能性があり
　　ますので、あらかじめご了承ください。
　・招待券での入場は、ゴール裏となります。
　・招待券の配布は、当日ベスト電器スタジアム内にある東峰村 PR ブースにて 12：00 ～ 13：30 で
　　行います。受け付けの際に申込した方のお名前をお伝えください。
　・ホーム戦の日は混雑し、周辺の駐車場すべて満車のこともあります。駐車場を予約
　　すれば混雑や満車を避けて確実に車を停められます。軒先パーキング内専用 URL　
　　より予約ができます。

No 氏名 年齢 電話番号 備考

１

２

３

４

５

キリトリ

キ
リ
ト
リ

アビスパ福岡観戦ツアー申込用紙

＊12 月 2 日（水）までに宝珠山公民館もしくは小石原公民館にご提出下さい。
　大人チケットを申し込まれる方は、代金を添えてご提出下さい。

▲ QR コード



宝珠山庁舎：72 － 2311
小石原庁舎：74 － 2311からのお知らせからのお知らせ役場役場
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　お問合せ　　　　　　　　　　　   　　　　　　　東峰村役場住民税務課（電話：0946-74-2311）

住 民 税 務 課住 民 税 務 課 ◆令和 2 年度女性に対する暴力をなくす運動について

　11 月 12 日（木）から 25 日（水）までの 2 週間は、国の男女共同参
画推進本部（内閣府男女共同参画局が事務局）が定めた「女性に対する
暴力をなくす運動」の実施期間です。夫やパートナーからの暴力、性犯
罪、売買春、セクシュアルハラスメント、ストーカー行為などの女性に
対する暴力はその人権を著しく侵害するもので、決して許されるもので
はありません。
　期間中、女性に対する暴力根絶のための啓発活動や、ポスターやリー
フレットを活用したキャンペーンなどが全国各地で実施されます。
　この機会に住民、地域団体や NPO、企業、行政等が一体となって、
暴力に悩む女性を生み出さない、暴力を許さない社会づくりに取り組みましょう。

　お問合せ　　　　　　　　　　　   　　　　　　　東峰村役場住民税務課（電話：0946-74-2311）

住 民 税 務 課住 民 税 務 課 ◆第 71 回人権週間及び県内一斉無料相談

　「世界人権宣言」は、基本的人権及び自由を尊重し確保するために、世界の全ての人々と全て
の国々とが達成すべき共通の基準として、昭和 23 年 12 月 10 日の第 3 回国連総会において採
決され、本年で採択 71 周年を迎えます。
　そこで、法務局及び福岡県人権擁護委員連合会においては、12 月 6 日（日）に県内一斉無料
電話相談を午前 9 時から午後 5 時まで実施します。家庭内のもめごとや隣近所とのトラブル、い
じめや差別など、悩みや困りごとがあったら、どんな些細なことでも、一人で悩まずお電話くだ
さい。人権擁護委員と法務局職員が、無料で相談に応じます。秘密は厳守されますので、お気軽
にご相談下さい。

●県内一斉無料電話相談
日時：12 月 6 日（日）午前 9 時から午後 5 時まで
電話番号：0120-889-405（0120 はやくよーご）

（携帯電話、スマートフォンからもご利用いただけます。）

＊みんなの人権 110 番　　　　0570-003-110
＊子どもの人権 110 番　　　　0120-007-110
＊女性の人権ホットライン　　  0570-070-810

人権イメージキャラクター

「人 KEN まもる君」＆「人 KEN あゆみちゃん」
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　お問合せ　　　　　　　　　　　   　　　　　　　東峰村役場農林観光課（電話：0946-72-2311）

農林観光課農林観光課

　農地中間管理機構（公益財団法人 福岡県農業振興推進機構）を通じて、農地の貸借を行いませ
んか？  農地中間管理機構は、農地を貸したい出し手から、規模拡大などを行いたい受け手（担い手）
への農地の集積・集約化を進めるため、農地の中間的受け皿となる組織です。農地中間管理機構
は、公的機関ですので、農地の出し手は、確実に賃料が振り込まれて安心です。また、受け手は、
複数の所有者の農地の契約を一本化できるメリットがあります。その他にも、農地中間管理機構
を活用することの優遇施策があります。申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。

◆農地の出し手、受け手を募集します！

［令和 2年 11 月公募］

内　　容 期　　日　（予定）

農地の出し手の募集 随時

農地の受け手の公募
随時

（※取りまとめの目安は、11月末です）

機構を通じた農地の権利設定日
（出し手→機構、機構→受け手）

令和 3年の 5月1日又は
6月10日　（※相談可）

　お問合せ　　　　　　　　　　　   　　　　　　　東峰村役場農林観光課（電話：0946-72-2311）

農 林 観 光 課農 林 観 光 課 ◆令和 2 年 7 月豪雨による災害からの復旧支援

なりわい再建支援補助金は被災した農業者も利用できます。

１、概要
　　対象者：中小企業者（小規模企業者）等のうち、要件を満たす者
　　　　　　※農業者、農業法人（株式会社、有限会社）農協等を含む
　　　　　　※農事組合法人は対象外
　　対象地域：県内全域
　　対象経費：被災した施設や機械・設備等の復旧に要する経費
　　補助率：3/4 以内（上限 3 億円）または定額補助（上限 1 億円）
　　※定額補助は、次のすべてに該当する者
　　　①令和 2 年 7 月豪雨で被災した施設等を復旧しようとする事業者
　　　②平成 29 年 7 月九州北部豪雨または平成 30 年 7 月豪雨で被害を受けた事業者
　　　③新型コロナウイルス感染症の影響を受けた事業者
２、応募方法
　　（１）必要書類（申請書、事業計画書、財務諸表、見積書、位置図など）
　　　　　マニュアル・様式等は次のホームページを参照
　　　　　https://www.pref.fukuoka.lg.jp/contents/r2nariwai.html
　　（２）公募期間　3 次公募 10 月下旬～ 11 月下旬
３、提出先
　　福岡窓口　　　福岡県商工部中小企業振興課　被災事業者支援チーム
　　久留米窓口　　福岡県生物食品研究所（久留米市合川町 1465-5）
　　大牟田窓口　　大牟田商工会館内（大牟田市不知火町 1 丁目 4-2）



交通事故情勢 
発生（前年比） 交通事故死者（前年比） 飲酒運転事故（前年比）

朝倉署管内 274（－ 39）件 3（＋ 1）名 2（＋ 1）件
東峰村 6（－ 1）件 0（± 0）名

県下 15,802（－ 4,417）件 64（－ 7）名 85（－ 19）件

　（令和 2 年 9 月末現在）

今
月
の
納
税

税  　目
　●国民健康保険税（第 5 期）

　●後期高齢者保険料（第 5 期）

納 期 限 11 月 30 日（月）
口座振替日 11 月 25 日（水）

　    東峰村ごみ収集量  （令和 2 年 9 月分）（ｋｇ）

種　　別 当月分 前月分 増　減
可燃ごみ 34,250 32,470 1,780
資源ごみ 4,020 6,610 ▲ 2,590
粗大ごみ 1,930 4,040 ▲ 2,110
合　　計 40,200 43,120 ▲ 2,920

人 の 動 き
東峰村（令和 2 年 9 月末現在）前月比
人口 2,032 ▲ 9

男 938 0
女 1,094 ▲ 9

世帯数 850 ▲ 3

人の動きを
チェック！
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　お問合せ　　　　　　　　　　　   　　　　　　　　　東峰村役場教育課（電話：0946-72-2301）

教 育 課教 育 課 ◆今月は「ふくおか教育月間」です！

　福岡県教育委員会では「福岡県の教育月間を定め
る規程」を令和２年２月に制定し、毎年 11 月を「ふ
くおか教育月間」とすることといたしました。
　子どもたちが変化の激しい時代の中でたくましく
生き抜く力を身に付けるために、学校、家庭、地域
が連携・協働し、県民こぞって子どもたちを育んで
いくことが求められています。    
  そこで、子どもたちへの教育について関心や理解
を深める機会として、「ふくおか教育月間（11 月）」
中に実施される教育に関するイベントや学校行事な
どに、「積極的に参加してほしい」と福岡県教育委
員会は呼びかけます。
　家庭や地域で「これからの教育」を一緒に考えてみませんか。

●「ふくおか教育月間」とは？

「ふくおか教育月間」

イメージキャラクター



※木曜日は診療は代診です．
第 1・5 週は小児科，第 2 - 4 週は整形外科の医師が代診を行っています

※土曜日の診療は不定期です．東峰テレビで最新の情報をご確認ください

診療時間 月 火 水 木 金 土

午前
9:00-12:00 ○○ ○○ ○○  ○ ○

※※
○○

午後
13:00-17:00 ○○ ○○ ○○  ○ ○

※※
○○

【診療所内で『できる』検査】
○ 尿検査
○ 血液検査  ※詳細については 1 月号を参照ください

○ 心電図検査
○ 超音波検査（エコー検査）

○ X 線検査（レントゲン検査）

○ 骨密度検査 ※結果がでるのに約 2-3 日かかります

○ 新型コロナウイルス抗原検査・PCR 検査

【診療所内で『できない』検査】
× 特殊な血液検査 ※詳細については下記を参照

× CT 検査
× MRI 検査
× 消化管内視鏡検査（胃カメラ・大腸カメラ）

● 東峰村立診療所で『できる』検査・『できない』検査

せせらら 知知おおのの ららかか所所療療診診

東峰村立診療所
〒 838-1601   東峰村小石原 941-9
Tel: 0946-74-2201
FAX: 0946-74-2204
所長　長澤滋裕 （ながさわ しげひろ）

11 月 16 日 ( 月 ) から発熱外来を開設します。
受診を希望される方は必ず電話予約をお願いします。

　発熱外来を受診される患者さんの「3 つの密」を避けるため、
診療時間を分ける必要があります。このため、発熱外来は事前の
電話による診療予約のみで受付を行います。
　予約なしに発熱外来を受診された場合、診療をお断りする場合
がございます。ご協力の程宜しくお願いします。

新型コロナウイルスに対する不安をそのままにしない
で下さい。お気軽に診療所にご相談下さい。

　不安なことをそのままにしておくと、知らぬ間に不安が恐怖に
変わって人を苦しめたり、傷つけたりすることがあります。新型
コロナウイルスに関すること、熱が出たときの対応など、分から
ないことがございましたら、電話で構いませんので診療所にご相
談下さい。

Ｑ 発熱外来を開設により新型コロナウイルスの患者さ
んが診療所に多く集まるのですか？

Ａ いいえ。発熱外来の開設によって、新型コロナウイ
ルスの患者さんが増えることはありません。今まで
同じ診療所内で行っていた発熱のある患者さんの診
療を別の場所で行うだけです。

Ｑ 発熱外来ではどのような検査が受けられますか？
Ａ 新型コロナウイルスの迅速抗原検査・PCR 検査、イ

ンフルエンザの迅速抗原検査・血液検査が受けられ
ます。レントゲン検査はできません。

Ｑ 新型コロナウイルスの PCR 検査の費用はどのくらい
ですか？

Ａ 検査費用は無料です。ただし、PCR 検査以外の費用
（診察・血液検査・処方などの費用）はかかりますが、

健康保険（1-3 割負担）が使えます。
Ｑ 発熱外来を受診した後、いつから学校や職場に復帰

できますか？
Ａ 身体の状態や検査結果によって異なります。状況に

合わせて個別に説明します。

Ｑ 症状はありませんが、実家への帰省や旅行の前に、
新型コロナウイルスの PCR 検査を受けられますか？

Ａ 受けられません。新型コロナウイルスの感染者と濃
厚接触した方、または医師の判断で新型コロナウイ
ルス感染症が疑われた方のみ検査が可能です。それ
以外の方は、保険外診療となりますので、当院では
検査の対象となりません。予めご了承ください。

● 発熱外来に関するQ&A

先生…
  色々と
　不安です

発熱で困らないよう
安心・安全の医療を

提供します

東峰村立診療所『発熱外来』の診療概要
診療開始日：2020 年 11 月 16 日（月）～
　　診療日：木曜日を除く平日
　診療時間：13:00 - 15:30
　　　場所：東峰村立診療所 第 2 診察室
　　　　　　※東峰村立診療所横，道の駅小石原 第 2 販売所

可能な検査：インフルエンザ迅速抗原検査
　　　　　　新型コロナウイルス迅速抗原検査
　　　　　　新型コロナウイルス PCR 検査
　　　　　　各種血液検査

※受診の際には必ず受診予約の電話をお願いします。

療 所
だ よ り

診
発熱外来の受診方法

特別号

NOV. 2020NOV. 2020
VOL.019VOL.019
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※木曜日は診療は代診です．
第 1・5 週は小児科，第 2 - 4 週は整形外科の医師が代診を行っています

※土曜日の診療は不定期です．東峰テレビで最新の情報をご確認ください

診療時間 月 火 水 木 金 土

午前
9:00-12:00 ○○ ○○ ○○  ○ ○

※※
○○

午後
13:00-17:00 ○○ ○○ ○○  ○ ○

※※
○○

【診療所内で『できる』検査】
○ 尿検査
○ 血液検査  ※詳細については 1 月号を参照ください

○ 心電図検査
○ 超音波検査（エコー検査）

○ X 線検査（レントゲン検査）

○ 骨密度検査 ※結果がでるのに約 2-3 日かかります

○ 新型コロナウイルス抗原検査・PCR 検査

【診療所内で『できない』検査】
× 特殊な血液検査 ※詳細については下記を参照

× CT 検査
× MRI 検査
× 消化管内視鏡検査（胃カメラ・大腸カメラ）

● 東峰村立診療所で『できる』検査・『できない』検査

せせらら 知知おおのの ららかか所所療療診診

東峰村立診療所
〒 838-1601   東峰村小石原 941-9
Tel: 0946-74-2201
FAX: 0946-74-2204
所長　長澤滋裕 （ながさわ しげひろ）

11 月 16 日 ( 月 ) から発熱外来を開設します。
受診を希望される方は必ず電話予約をお願いします。

　発熱外来を受診される患者さんの「3 つの密」を避けるため、
診療時間を分ける必要があります。このため、発熱外来は事前の
電話による診療予約のみで受付を行います。
　予約なしに発熱外来を受診された場合、診療をお断りする場合
がございます。ご協力の程宜しくお願いします。

新型コロナウイルスに対する不安をそのままにしない
で下さい。お気軽に診療所にご相談下さい。

　不安なことをそのままにしておくと、知らぬ間に不安が恐怖に
変わって人を苦しめたり、傷つけたりすることがあります。新型
コロナウイルスに関すること、熱が出たときの対応など、分から
ないことがございましたら、電話で構いませんので診療所にご相
談下さい。

Ｑ 発熱外来を開設により新型コロナウイルスの患者さ
んが診療所に多く集まるのですか？

Ａ いいえ。発熱外来の開設によって、新型コロナウイ
ルスの患者さんが増えることはありません。今まで
同じ診療所内で行っていた発熱のある患者さんの診
療を別の場所で行うだけです。

Ｑ 発熱外来ではどのような検査が受けられますか？
Ａ 新型コロナウイルスの迅速抗原検査・PCR 検査、イ

ンフルエンザの迅速抗原検査・血液検査が受けられ
ます。レントゲン検査はできません。

Ｑ 新型コロナウイルスの PCR 検査の費用はどのくらい
ですか？

Ａ 検査費用は無料です。ただし、PCR 検査以外の費用
（診察・血液検査・処方などの費用）はかかりますが、

健康保険（1-3 割負担）が使えます。
Ｑ 発熱外来を受診した後、いつから学校や職場に復帰

できますか？
Ａ 身体の状態や検査結果によって異なります。状況に

合わせて個別に説明します。

Ｑ 症状はありませんが、実家への帰省や旅行の前に、
新型コロナウイルスの PCR 検査を受けられますか？

Ａ 受けられません。新型コロナウイルスの感染者と濃
厚接触した方、または医師の判断で新型コロナウイ
ルス感染症が疑われた方のみ検査が可能です。それ
以外の方は、保険外診療となりますので、当院では
検査の対象となりません。予めご了承ください。

● 発熱外来に関するQ&A

先生…
  色々と
　不安です

発熱で困らないよう
安心・安全の医療を

提供します

東峰村立診療所『発熱外来』の診療概要
診療開始日：2020 年 11 月 16 日（月）～
　　診療日：木曜日を除く平日
　診療時間：13:00 - 15:30
　　　場所：東峰村立診療所 第 2 診察室
　　　　　　※東峰村立診療所横，道の駅小石原 第 2 販売所

可能な検査：インフルエンザ迅速抗原検査
　　　　　　新型コロナウイルス迅速抗原検査
　　　　　　新型コロナウイルス PCR 検査
　　　　　　各種血液検査

※受診の際には必ず受診予約の電話をお願いします。

療 所
だ よ り

診
発熱外来の受診方法

特別号

NOV. 2020NOV. 2020
VOL.019VOL.019

管理栄養士からのお知らせ

腸が免疫の鍵⁉
腸は異物から体を守るための免疫機能に重要な役割をしています

免疫は身体を病気などから守る仕組みのことです。

腸は、腸内細菌を手なずけて免疫細胞の約約 割割をつくり全身の免疫力をコントロールし

ています。腸は人間の免疫機能に非常に大切な器官です。

■腸内細菌とは・・・種類は約 種類、数は 兆個、重さは ㎏～ ㎏

【腸内にすむ つの菌】

善玉菌
腸の消化・吸収を促進する菌。体に有用な物質を作りだし、

腸内の有害物質を無毒化する働きも。

悪玉菌
腸の働きを鈍らせる菌。増えすぎると腸の内容物が腐敗しやすくなり、

有害物質の発生率が高まる。

日和見菌
腸内で善玉菌と悪玉菌とで優勢な方に同調して作用する。

■腸内環境を整える食事方法

●発酵食品を食べる・・・ヨーグルト、チーズ、納豆、キムチなど

●食物繊維が豊富な食材を食べる・・・海藻類、豆類、野菜類、きのこ類、果実類など

●バランスよく食べる

発酵食品と食物繊維は善玉菌のエサに、脂肪とたんぱく質は悪玉菌のエサになると

言われています。肉中心の欧米型の食事は、腸内環境を悪化させてしまうと言われてい

ますが、まったく摂らないと食事のバランスは偏ってしまいます。さまざまな食材をバラン

スよく食べることが免疫機能を高めるためには必要なことです。
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くらし情報

    11 ・ 12 月 分

　　　　

　〇技術を身に付け、早期再就職を！　〇技術を身に付け、早期再就職を！
　　公共職業訓練受講生（2 月生）募集公共職業訓練受講生（2 月生）募集

　離職などで再就職を希望する方を対象に、専門的
知識や技能を学ぶため 6 か月間の職業訓練を実施し
ています。

■訓練期間
　　令和 2 年 2 月 2 日 ( 火 ) ～令和 3 年 7 月 27 日 ( 火 )
■訓練科名・定員
　「住環境コーディネーター科」…定員 12 名
■対象者
　公共職業安定所 ( ハローワーク ) に求職を申し込
みしている方
■募集期間
　令和 2 年 12 月 1 日 ( 火 ) ～令和 3 年 1 月 18 日 ( 月 )

■入所選考日：令和 3 年 1 月 22 日 ( 金 ) 筆記及び面接
■結果発表：令和 3 年 1 月 27 日 ( 水 )
　　　　　　施設に掲示及び発送
■申込み先：住所を管轄する公共職業安定所 ( ハローワーク )
■受講料：無料（教科書・作業服等の費用は自己負担）
■施設見学会・説明会を毎月（2 回）実施しています。

（参加費無料）
　・1 回目：令和 2 年 12 月 8 日 ( 火 )
　　13：00 より（2 ～ 3 時間程度）
　・2 回目：令和 2 年 12 月 22 日 ( 水 )
　　13：00 より（2 ～ 3 時間程度）
※予約不要、直接会場（ポリテクセンター飯塚）に
お越しください。
■お問合せ
　独立行政法人　高齢・障害・求職者雇用支援機構
　福岡支部　福岡職業能力開発促進センター
　飯塚訓練センター（ポリテクセンター飯塚）
　　〒 820-0011　飯塚市柏の森 83-9
　　電話：0948-22-4988（受講者第 1 係）
　　FAX：0948-22-4912
　　E-mail：iizuka-poly03@jeed.or.jp

　　〇小郡駐屯地モニター募集〇小郡駐屯地モニター募集

　小郡駐屯地では、小郡市及び近郊にお住まいで行事　小郡駐屯地では、小郡市及び近郊にお住まいで行事
等への参加が可能な方に、防衛相及び当駐屯地に対し等への参加が可能な方に、防衛相及び当駐屯地に対し
ご意見を頂くため、駐屯地モニターを募集します。ご意見を頂くため、駐屯地モニターを募集します。

■活動の概要■活動の概要
　・自衛隊（駐屯地）の概要説明　・自衛隊（駐屯地）の概要説明
　・各種行事等へのご案内　・各種行事等へのご案内
■応募資格■応募資格
　　20 歳以上で議会議員、公務員、行政相談員以外の方20 歳以上で議会議員、公務員、行政相談員以外の方
■応募方法■応募方法
　官製はがきに、住所・氏名（ふりがな）・年齢・生　官製はがきに、住所・氏名（ふりがな）・年齢・生
年月日・職業・電話番号・公募の理由を記入の上ご送年月日・職業・電話番号・公募の理由を記入の上ご送
付下さい。付下さい。
■採用数：5 名■採用数：5 名
■任期：1 年（令和 3 年 4 月～令和 4 年 3 月）■任期：1 年（令和 3 年 4 月～令和 4 年 3 月）
■申込締切：令和 2 年 12 月 25 日（金）■申込締切：令和 2 年 12 月 25 日（金）
■お問合せ■お問合せ
　小郡駐屯地広報班　小郡駐屯地広報班
　〒 838-0193　小郡市小郡 2277　〒 838-0193　小郡市小郡 2277
　電話：0942-72-3161　電話：0942-72-3161

　　〇放送大学入学生募集〇放送大学入学生募集

　放送大学は、BS 放送やインターネット等で授業を
行う通信制の大学です。働きながら大学を卒業した
い、学びを楽しみたいなど、様々な目的で、幅広い
世代の方が学んでいます。
　ただいま 2021 年 4 月入学生を募集しています。詳
しい資料を送付しますので、お気軽にお問合せ下さい。
■募集学部の種類
　【教養学部】
　・科目履修生（6 か月在学し、希望する科目を履修）
　・選科履修生（1 年間在学し、希望する科目を履修）
　・全科履修生（4 年以上在学し、卒業を目指す）
　【大学院】
　・修士科目生（6 か月在学し、希望する科目を履修）
　・修士選科生（1 年間在学し、希望する科目を履修）
■出願期間
　令和 2 年 11 月 26 日（木）～令和 3 年 2 月 28 日（日）、
　3 月 1 日（月）～ 3 月 16 日（火）
■お問合せ
　放送大学福岡学習センター
　〒 816-0811　福岡県春日市春日公園 6-1
　九州大学筑紫キャンパス内（E 棟 4・5 階）

募　集
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　　　〇「緑化講習会」等の受講生募集〇「緑化講習会」等の受講生募集

①緑化講習会（庭木の剪定（マツの古葉落とし）
■開催日時
　令和 2 年 11 月 28 日 ( 土 )　9：30 ～ 12：00
■会場
　福岡県緑化センター（久留米市田主丸町益生田 1125）
■参加対象：一般　実技あり
■参加費：無料
■申込期間：令和 2 年 11 月 10 日（火）～前日まで
■募集人員：20 名（先着順）

②緑化講習会（生垣の作り方と管理）
■開催日時
　令和 2 年 11 月 29 日 ( 日 )　9：30 ～ 12：00
■会場
　福岡県緑化センター（久留米市田主丸町益生田 1125）
■参加対象：一般
■参加費：無料
■申込期間：令和 2 年 11 月 10 日（火）～前日まで
■募集人員：8 名（先着順）

③子ども緑の教室（正月を飾るこけ玉づくり）
■開催日時
　令和 2 年 12 月 6 日 ( 日 )　13：30 ～ 15：30
■会場
　福岡県緑化センター（久留米市田主丸町益生田 1125）
■参加対象：小学生以下（保護者同伴）
■参加費：100 円
■申込期間：令和 2 年 11 月 10 日（火）～前日まで
■募集人員：14 名（先着順）

■問合せ先
　福岡県緑化センター管理事務所
　　〒 839-1213　久留米市田主丸町益生田 1125
　　電話：0943-72-1193
　　FAX：0943-72-1558

　　　　〇日曜労働相談会について〇日曜労働相談会について

　賃金未払い、解雇、職場のハラスメントといった
働く上での問題や悩み、疑問に対するご相談をお受
けします。

■相談方法：面談または電話による相談
　　　　　（相談無料・予約不要・秘密厳守）
■開催日時
　令和 2 年 11 月 29 日（日）　10：00 ～ 18：00
　（受付は 17：30 まで）
　＊相談内容により弁護士相談も行います。
■お問合せ
　福岡県筑後労働者支援事務所
　久留米市合川町 1642-1　久留米総合庁舎 1 階
　電話：0942-30-1034

   〇ひとりで悩まないで、先ずお電話を！！   〇ひとりで悩まないで、先ずお電話を！！

　新型コロナウイルス感染症の影響もあって、今後の　新型コロナウイルス感染症の影響もあって、今後の
生活について不安を感じ、生きづらさを感じている方生活について不安を感じ、生きづらさを感じている方
も多いのではないでしょうか。も多いのではないでしょうか。
　どうかひとりで悩みを抱えずに、まずはご家族やご　どうかひとりで悩みを抱えずに、まずはご家族やご
友人、職場の同僚など、身近な人に相談してください。友人、職場の同僚など、身近な人に相談してください。
　もし、身近な人に相談しづらい、あるいは相談でき　もし、身近な人に相談しづらい、あるいは相談でき
る人が周りにいないときは、ぜひ相談窓口へご相談くる人が周りにいないときは、ぜひ相談窓口へご相談く
ださい。ださい。

■お問合せ■お問合せ
〇こころの健康相談〇こころの健康相談
　北筑後保健福祉環境事務所　北筑後保健福祉環境事務所
　電話：0946-22-3965　平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分　電話：0946-22-3965　平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分
　＊毎週火曜日 13 時～ 15 時まで専門医の相談（要予約）　＊毎週火曜日 13 時～ 15 時まで専門医の相談（要予約）
〇ふくおか自殺予防ホットライン〇ふくおか自殺予防ホットライン
　電話：092-592-0783　24 時間 365 日対応　電話：092-592-0783　24 時間 365 日対応
　＊フリーダイヤル　0120-020-767　＊フリーダイヤル　0120-020-767
　（月～金 /16：00 ～翌 9：00、土日祝 /24 時間）　（月～金 /16：00 ～翌 9：00、土日祝 /24 時間）
〇いのちの電話インターネット相談〇いのちの電話インターネット相談
　https://www.inochinodenwa.org/soudan.php　https://www.inochinodenwa.org/soudan.php
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 〇看護職員等の業務従事者届について 〇看護職員等の業務従事者届について

　保健師、助産師、看護師、准看護師、歯科衛生士及　保健師、助産師、看護師、准看護師、歯科衛生士及
び歯科技工士で、これらの免許にかかる業務に従事しび歯科技工士で、これらの免許にかかる業務に従事し
ている方は、２年ごとに、住所・氏名などを届け出るている方は、２年ごとに、住所・氏名などを届け出る
ことが法律で義務づけられています。ことが法律で義務づけられています。
　該当する方は、勤務地の県保健福祉（環境）事務所　該当する方は、勤務地の県保健福祉（環境）事務所
又は保健所に届け出てください。又は保健所に届け出てください。
　届出用紙は、県保健福祉（環境）事務所又は保健所　届出用紙は、県保健福祉（環境）事務所又は保健所
に置いております。また県ホームページからダウンに置いております。また県ホームページからダウン
ロードできます。ロードできます。

■提出期限■提出期限
　令和３年１月１５日（金曜日）　令和３年１月１５日（金曜日）
■お問合せ■お問合せ
　福岡県医療指導課または最寄りの保健所　福岡県医療指導課または最寄りの保健所
　電話：092-643-3276　電話：092-643-3276

　〇第 71 回リサイクル品展示会　〇第 71 回リサイクル品展示会

　「サン・ポート」リサイクル工房では、リサイクル　「サン・ポート」リサイクル工房では、リサイクル
品の展示会を実施いたします。品の展示会を実施いたします。

■日時■日時
　令和 2 年 12 月 1 日（火）～ 12 月 7 日（月）　令和 2 年 12 月 1 日（火）～ 12 月 7 日（月）
　9：30 ～ 16：00　9：30 ～ 16：00
■場所■場所
　甘木・朝倉・三井環境施設組合「サン・ポート」　甘木・朝倉・三井環境施設組合「サン・ポート」
　リサイクル工房棟　リサイクル工房棟
■売払方法■売払方法
　一般競争入札形式（オークション形式）　一般競争入札形式（オークション形式）
■売払品■売払品
　　家具類、自転車類、衣類、家電品、家具・家電品の小物家具類、自転車類、衣類、家電品、家具・家電品の小物
■参加資格■参加資格
　・朝倉市・東峰村・筑前町・太刀洗町及び久留米市　・朝倉市・東峰村・筑前町・太刀洗町及び久留米市
　　北野町にお住まいの 18 歳以上の方　　北野町にお住まいの 18 歳以上の方
　・売払い品はリサイクル品であり、当組合では瑕疵　・売払い品はリサイクル品であり、当組合では瑕疵
　　　　担保責任は負わないことを承諾する方を対象とする担保責任は負わないことを承諾する方を対象とする
　・落札品の展示会場からの搬出、運搬のできる方　・落札品の展示会場からの搬出、運搬のできる方

■お問合せ■お問合せ
　「サン・ポート」リサイクル工房　「サン・ポート」リサイクル工房
　電話：0946-23-1590　電話：0946-23-1590

　　〇あさくらの宝を見つけよう！〇あさくらの宝を見つけよう！
　　あさくらびよりフォトコンテスト実施　　あさくらびよりフォトコンテスト実施

　JA 筑前あさくらでは、インスタグラムによるフォト　JA 筑前あさくらでは、インスタグラムによるフォト
コンテストを実施中です。景色部門、おいしい部門の 2コンテストを実施中です。景色部門、おいしい部門の 2
部門で開催します。スマートフォン、カメラどちらでも部門で開催します。スマートフォン、カメラどちらでも
OK! 過去に撮影した写真も受け付けます。OK! 過去に撮影した写真も受け付けます。
　とっておきのあなたの一枚をお待ちしています！　とっておきのあなたの一枚をお待ちしています！
■実施期間■実施期間
　令和 2 年 12 月 15 日（火）まで　令和 2 年 12 月 15 日（火）まで
■応募内容■応募内容
　【景色部門】　【景色部門】
　JA 筑前あさくら管内の東峰村・朝倉市・筑前町で撮影　JA 筑前あさくら管内の東峰村・朝倉市・筑前町で撮影
　した風景、自然、農産物、祭りなどの写真　した風景、自然、農産物、祭りなどの写真
　【おいしい部門】　【おいしい部門】
　JA 管内産の農産物を使った料理の写真　JA 管内産の農産物を使った料理の写真
　柿、梨、イチジク、「とよみつひめ」、「博多万能ねぎ」、　柿、梨、イチジク、「とよみつひめ」、「博多万能ねぎ」、
　アスパラガス、「博多和牛」など。　アスパラガス、「博多和牛」など。
■応募方法■応募方法
　①インスタグラムで JA 筑前あさくらのアカウント　①インスタグラムで JA 筑前あさくらのアカウント
　（ja_chikuasa）をフォロー　（ja_chikuasa）をフォロー
　②撮影した写真に、ハッシュタグ　＃あさくらびより　②撮影した写真に、ハッシュタグ　＃あさくらびより
　と、部門名のハッシュタグを付けて投稿してください。　と、部門名のハッシュタグを付けて投稿してください。
■賞品■賞品
　各部門で最優秀賞（1 名）、優秀賞（3 名）、合計 8 名　各部門で最優秀賞（1 名）、優秀賞（3 名）、合計 8 名
選考します。受賞者には、豪華賞品をプレゼント！さら選考します。受賞者には、豪華賞品をプレゼント！さら
に、最優秀賞に選ばれた 2 名の写真は、JA 筑前あさくらに、最優秀賞に選ばれた 2 名の写真は、JA 筑前あさくら
の広報誌「ふぁーむ」の表紙として掲載します！の広報誌「ふぁーむ」の表紙として掲載します！
■お問合せ■お問合せ
　JA 筑前あさくら　食農普及課　JA 筑前あさくら　食農普及課
　電話：0946-22-1917　電話：0946-22-1917
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　村の行事（11/16 ～ 12/15）
月 日 曜日 行事予定 場所・時間・備考
11/21 土   健康麻雀 いずみ館・13：00 ～ 17：00

11/23 月   百年の森記念植樹 中止

11/25 水   乳幼児健診 いずみ館・13：30 ～ 15：00

11/28 土   写真講座 宝珠山庁舎・9：30 ～

11/29 日   農林業振興大会 いずみ館・9：00 ～

12/3 木   東峰村人権教育研修会 いずみ館・19：00 ～

12/5 土
  東峰村 Jr. みらい塾（しめ縄作り） 宝珠山庁舎・9：30 ～

  総合健（検）診 いずみ館・8：00 ～ 11：00

12/12 土   総合健（検）診 せせらぎ鼓・8：00 ～ 11：00

※日時等、変更になる可能性があります。事前に電話で確認してください。

在宅医表（11・12 月）※　　　　　（色つき枠）は外科担当の病院です。

日
田
地
区
在
宅
当
番
医
表 

当番日 病医院名 所在地 TEL 病医院名 所在地 TEL
15 日（日） 隈診療所 隈 22-0033  大河原病院 隈 22-3131
22 日（日） 膳所医院 本町 22-3292  秋吉病院 豆田 23-0808
23 日（月）下飛田小児科 中央 24-1148  原病院 三本松 22-7151
29 日（日） 日野内科 天神 23-6009  城谷病院 元町 23-6115
  6 日（日） 松浦クリニック 　中央 24-4155  五反田病院 若宮 23-8386
 13 日（火） 清岸寺町　福田医院 清岸寺 22-1648  堀田クリニック 新治 22-2662
※注意事項　１．診察時間は午前９時から午後５時までです。 ２．急患に限ります。 ３．往診はしません。
※救急指定病院　○日田中央病院　　　　　TEL：23-3181　　○聖陵岩里病院　　TEL：22-1600
　　　　　　　　○一ノ宮脳神経外科病院　TEL：24-6270　　○済生会日田病院　TEL：24-1100
※お問合せ　　日田市役所　TEL：23-3111（午後５時以降は TEL：23-0099）　 【市外局番：0973】

歯
科

当番日 病医院名 所在地 TEL 当番日 病医院名 所在地 TEL
15 日（日） むらおか歯科医院 一木 24-8861   6 日（日） 石井歯科医院 甘木 22-3097
22 日（日） 森山歯科クリニック 松延 42-4676  13 日（日） 井上歯科医院 東小田 42-4832
23 日（月） 山口歯科医院 山隈 23-1300
29 日（日） 池本歯科医院 依井 23-0173

甘
木
朝
倉
在
宅
当
番
医

当番日 病医院名 所在地 TEL 当番日 病医院名 所在地 TEL
15 日（日） 田中内科医院 本町 22-3715   6 日（日） 古賀内科・呼吸器内科クリニック 朝倉 52-3011
22 日（日） 朝倉健生病院・外科系 水町 22-5511  13 日（火） 星野医院 持丸 21-0132
23 日（月） 朝倉健生病院・外科系 水町 22-5511
29 日（日） 古賀循環器内科クリニック 堤 21-0011

休日夜間急患センター
　電話番号：0946-23-0077　　所在地：朝倉市来春 422-1　朝倉医師会病院内
　地域住民の休日及び夜間における初期救急医療を確保するため、休日夜間初期急患診療を休日夜間急患センターにおいて行っております。

診療科目 診療日 診療時間

内科・外科
 　平日（月曜日～金曜日）  　20:00 ～翌日 7:00
 　土曜日  　12:30 ～翌日 9:00
 　日曜日、祝日、年末年始    　9:00 ～  翌日 7:00

小児科
 　平日（月曜日～金曜日）  　19:30 ～ 23:30
 　土曜日  　17:00 ～ 23:30
 　日曜日、祝日、年末年始   　 9:00 ～ 23:30
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村長村長ＮＮ
ナ　　ビナ　　ビ

ａｖｉａｖｉ 令和 2 年 11 月      第 74 号令和 2 年 11 月      第 74 号
東峰村長　澁 谷  博 昭東峰村長　澁 谷  博 昭

　稲穂の取入れも終わり、村民の皆様にはほっとした
ひと時をお過ごしかと思います。本年も天候不順、病
虫害の発生で減収かと思われましたが、例年並みの収
穫であったとの報告を受け安堵したしだいです。また、
朝夕の冷え込みが一段と厳しさを増す中で、小春びよ
りの日だまりが心地良く感じられる季節となりました。
　さて、諸外国では依然として新型コロナウイルス感
染症が拡大していますが、日本では感染防止対策への
理解や協力が深まる中、減少傾向がみられ、福岡県に
おいても 10 月 8 日「福岡コロナ警報」を解除しました。
本村においては、インフルエンザに合わせて冬場の感
染再拡大も懸念されることから、先月 10 月号の広報誌
の「診療所だより」でもお知らせしたとおり、11 月中
旬頃から「発熱外来」を開所する予定です。今後も 1
人 1 人の行動次第では、これまでの努力が水泡に帰し、
後戻りしてしまうことになりますので、感染拡大を予防
するために、「新しい生活様式」等の定着に皆様のご
協力をお願い致します。

　この「村長ナビ」では、村外での行事等を中心に
皆さんにお知らせ致します。
　9 月 24 日、令和 2 年度第
１回筑後川・矢部川流域治
水協議会に出席。この協議
会は、近年の気候変動によ
る水害の激甚化・頻発化に
備えて、筑後川・矢部川流
域の水害を軽減させる治水対策計画の協議・情報の
共有を図る目的で設立されました。
　25 日、福岡県水産海洋技術センター内水面研究
所と、岩屋湧水を活用したヤマメの養殖やわさびの
栽培等の新たな活用を模索するため協議を行い実証
実験を開始しました。
　28 日、JA 筑前あさくら中央パッケージセンター新
築工事の起工式に出席。JA 筑前あさくら管内のイチ
ゴやアスパラガスの生産量拡大に伴い、既存施設で
は手狭となり新たな施設を整備し生産の拡大と所得
増大を目指すものです。
　29 日、福岡県南町村会（東峰村、筑前町、大刀洗町、
広川町、大木町の 5 町村で構成）の行政視察が本
村で開催されました。竹地区の「里山カフェ棚田屋、
岩屋神社」の現地説明後、「古民家ヴィラあんたげ」
で各町村の活性化の取り組みや地域おこし、問題点
等の意見交換を行いました。
　10 月 1 日、環境省と「地域から森里川海のつなが
りの回復に取り組む首長の会」との間で、環境政策
に関する意見交換会がネットによるＷＥＢ方式で行

われました。地球環境の変化により近年の自然災害
等に対し自治体の抱える課題や、要望事項並びに環
境省が示すべき政策や情報等の意見交換をしました。
　2 日、甘木・朝倉・三井環境施設組合協議会に出席。
サン・ポートのごみ処理施設は、建設当初の地元と
の協定により、令和 10 年度までの稼働となっていま
す。新しいごみ処理施設の方向性について協議を行っ
ていますが、施設用地、処理方式、焼却灰の最終処
分場確保等の検討が必要ですので、時間的な余裕も
限られるなか、今年度中には方向性を出すことが必
要との認識で現在協議を進めています。
　13 日、国土交通省九州地方整備局長、道路部長、
河川部長、統括防災官を訪問し、九州北部豪雨災害
復旧の進捗状況、今後の支援についてお願いと、打
ち合わせを行いました。
　14 日、水資源機構朝倉総合事務所小石原ダム管
理事務所長が来庁。小石原川ダムの試験湛水の状況、
本年 7 月の豪雨による法面及び道路の災害の復旧状
況、来年度の事業計画等について説明を受けました。
　15 日、 全国道路利用者
会 議「第 70 回 全 国 大 会」
が 14 年振りに福岡県で開
催されました。九州北部豪
雨以降、日本各地における
4 年連続の大規模な災害か
らの速やかな道路の復旧・復興並びに防災・減災・
国土強靭化のための必要な予算の確保、道路ネット
ワークの構築などの 10 本の決議案が全会一致で採
択されました。
　16 日、福岡県副知事が来庁。九州北部豪雨災害
からの復旧状況、日田彦山線に係る地域振興策、東
峰村全体の観光振興、コロナウイルス感染症対策及
び対応等について意見交換を行いました。また、「東
峰村まち・ひと・しごと地方創生総合戦略」に基づく、
竹地区の「里山カフェ棚田屋、古民家ヴィラあんたげ、
岩屋神社」を案内し、総合戦略における福岡県の支
援に感謝を申し上げました。
秋晴れのさわやかな日々が続く中、依然として新型
コロナウイルス感染症拡大の脅威に歯止めがかかり
ませんが、村民の皆様におかれましては、インフル
エンザの予防接種や「新しい生活様式」の実践への
ご協力をお願いしますと共に、健康管理には十分注
意し日々を大切にお過ごしください。

※この「村長 Navi」は令和 2 年 10 月 21 日時点で
執筆されたものです。
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　　　 一般社団法人竹棚田 事務局長
■  竹棚田の２大おすすめスポット

村にこの人発見‼ NOW

昭和 33 （1958） 年
2月3日生まれ

（お知らせ）  これまで連載してきた「地域おこし協力隊 NOW」は、『村にこの人発見‼ NOW』として 3 月号からリニューアルしました。
村で元気にご活躍されている方、事業を営まれる方、移住者等にもスポットをあて、様々な村の元気を発掘し発信していきます。

吉
よ し お か

岡 和
か ず ひ ろ

弘 さん

A ：長年お付合いのある竹チェロ製作（竹凛共振プロ
ジェクト）で著名な田中昇三氏（北九州市）の紹介で
東峰村とのご縁をいただきました。これまで若い頃
は、北九州市に一番縁があり、大学時代は東京で、
社会人になってからは仕事で北九州市、そして近年は
石垣島や三重県に在住もしました。

Q：移住のきっかけは？

〔62 歳〕

A ：大学卒業後、スペースワールド （テーマパーク）の
立上げからその後の企画、運営全般を、そして 41 歳
で不動産関連会社の代表取締役社長を経験、その後
ロボットベンチャー企業や北九州シティ FM の取締役
なども経験、（自分の番組ももち「ガイアの風」とい
う環境番組を 13 年間放送）、独立し小型風力発電機
の設置や、経営コンサルタントなどをしながら、環境
保護や新しい社会創りの社会活動に参画してきまし
た。近年は新しい社会の本を出し、アマゾンで部門
別人気全国 1 位にもなりました。

Q：これまでどのようなお仕事を？

A ：私は若い頃から自然が好きで、また禅やエコロジー
といった分野に関心を持ち、座禅をしたり、自ら棚田
を借りてお米を作ったり、仲間たちと社会活動を行っ
てきました。そして自分はビジネスマンである前に一
人の人間であり、いつかは自然豊かな田舎に回帰すべ
きであると考え、緑や森や田圃の中で生活したいと
いうのが、いつのころからかの夢でした。

Q：なぜ東峰村だったのですか？

A ：私は今、竹棚田地区の景観保全と地域おこしとい
う非常にやりがいのある仕事に携わらせていただい
ています。これから日本全体も大きな変化が起こって
くると思いますが、この地区も生まれ変わっていくで
しょう。ただ単に観光客が増加すればよいのでもなく、
収入が増えればいい訳でもありません。この地にしっ
かりとした生活する人々のコミュニティ が形成され、
都市部からの移住者などにもつながっていく事が大切
で、私はそのコミュニティ形成のお手伝いが出来れば
本望と考えています。

Q：これからのビジョンをお聞かせください

➀古民家ヴィラ あんたげ

➀古民家ヴィラ あんたげ は、随時予約可能で、宿泊料金（基本料金 30,000 円
に、お一人料金 5,000 円／最大 8 名様まで）と夕食のコースメニュー（4,000 円～）
になっており、②里山カフェ 棚田屋 は金・土・日・祝の営業（11:00 ～15:00）で、
ランチプレートや喫茶もお楽しみいただけます。人気メニューとして「スパイスカ
レー」や「チーズケーキ」なども加わりました。お問合せは、岩屋キャンプ場　
管理棟すてら電話 0946-23-8423（受付時間12:00 ～17:00）まで。

里山マネージャー（農林観光課所属/ 地域おこし協力隊）

Report
NEW

No.0015

ecology（エコロジー）とは｜1 生態学。2 自然環境保護運動。人間も生態系の
一員であるとの視点から、人間生活と自然との調和・共存をめざす考え方。

②里山カフェ 棚田屋

岩屋キャンプ場

スパイスカレー チーズケーキ
「あんたげ」とは、東峰村周辺の方言で「あなたのお家」という意味です
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　平成 29 年 7 月九州北部豪雨災害で被災し、または改良工事により架け替えとなる橋の橋名板に掲げる
筆文字（手書きの墨文字に限る）を募集し、審査をしました。入賞作品は、11 月 29 日（日）まで東峰村
保健福祉センターいずみ館に展示しておりますので、ぜひご覧ください。
　たいへん多くのご応募を頂き、ありがとうございました。

たくさんの応募ありがとうございました！

■ 橋名板（筆文字）募集の入賞作品を展示しています

●募集作品数：18 作品
　①下蔵貫橋　②しもぞうめきはし　③下合橋　④しもごうはし
　⑤猿喰橋　　⑥さるばみはし　　　⑦延田橋　⑧のべたはし
　⑨金剛野橋　⑩こんごうのはし　　⑪中尾橋　⑫なかおはし
　⑬伊王寺橋　⑭いおうじはし　　　⑮尾崎橋　⑯おさきはし
　⑰大肥川　　⑱宝珠山川
　＊（⑰・⑱については、4 カ所ずつ橋梁に掲げられます）
●応募総数：605 点（実人数 178 名）
●橋名板の設置：令和 3 年度～令和 4 年度にかけて完成する橋梁に随時設置

▲大石 なつひさん

▲和田 麗沙さん

▲井上 一硫さん

▲西村 優子さん

▲熊谷 菖那さん

▲合屋 遥葵さん

▲鬼丸 知音里さん

▲小川 円さん

▲田中 美穂さん

▲さいき そうさん

▲眞﨑 信栄さん

▲肥後 桃子さん

▲農塚 律子さん

▲岡村 宙さん

▲石井 綾子さん

▲守田 莉鈴さん

▲高嵜 貴子さん

▲萩尾 寿さん

▲坂本 遥香さん

▲大塚 朱莉さん

▲大野 裕子さん

▲秋山 理香さん

▲和田 女神さん

▲小野 磨椰さん


