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【平成22年７月２０日開催　会議報告】
　◆全体会議
　以前、広報紙で閉校式の日程を平成 23 年 3月19日（土）としておりましたが、今回の会議で日程の見直
しについて協議がありました。閉校式まで時間があるため、再度班別会議で協議のうえ決定することとなりま
した。

　◆班別会議
班　名 協　議　内　容

校名・校歌・校章
村内各小・中学校の校歌を作詞・作曲された方や、身近な音楽家の方の情報収集を
おこないました。

通学路・制服
通学路については、来年度の各地区における児童・生徒数を調査し、通学路予定の
道路について学校からの距離を実走調査する予定です。

閉校式・記念誌 閉校式の日程について、再度検討を行いました。

　現在募集中の東峰学園の校章ですが、締め切りが今月の30日までとなっております。
まだまだ間に合いますので、皆様からの多数の応募をお待ちしております。

◆学校づくり部会◆

東峰村小中一貫教育校
開設準備委員会　広報部会

　現在は主に解体工事が行われています。外便所、非常階段、玄関、階段
棟が取り壊し、撤去されています。
　今後の予定としては、早い部分については８月から基礎工事に入り、11月
下旬から内装工事、1月から器具付け、最終仕上げ、2月末にしゅん工の予
定です。

◆建設についての報告◆

▲東峰中の様子（７月 28 日現在）

～平成23年4月開校に向けて～～平成23年4月開校に向けて～

東峰村　保・小中一貫教育だより東峰村　保・小中一貫教育だより
編　

集

■宝珠山小学校　『ありがとう宝珠山フェスタ』
日時： 平成 22年11月23日（祝）　9:00 ～受付
場所： 宝珠山小学校　講堂
内容： ・学習参観
 ・バザー
 ・出し物（太鼓、フラダンス、コーラスほか）
 ・まのあけみ　コンサート

◆◆小学校記念イベントについて小学校記念イベントについて◆◆

■小石原小学校　『ありがとう小石原小学校』
日時： 平成 22年10月31日（日）　8:45～受付
場所： 小石原小学校
内容： ・歌と合奏
 ・昔遊び交流、もちつき
 ・バンド演奏、太鼓
 ・記念写真

　宝珠山・小石原両小学校ともに、今年度末の閉校に先立って、記念イベントを行う予定です。
期日や場所については下記の通りです。（※内容については変更になる可能性がありますのでご了承ください。）
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◆保育園と小学校の交流
　小石原保育園のお友達が、自分たちで育てたジャガイモを、小石原小学校の1年生に届けに来てく
れました。そのお礼に、1年生が国語で学習した「大きなかぶ」の劇のプレゼントをしました。小石原
小学校の1年生は４人なので、途中から保育園の友達もまじって、いっしょに大きなかぶをぬいてくれま
した。「小学校って楽しいところだな。」という声を聞くことができ、有意義なひとときを過ごすことがで
きました。

◆学校教育部会（学習指導部会）◆

◆小学校どうしの交流学習
　福岡県の児童生徒の規範教育推進事業の一環として、小石原小学校と宝珠山小学校の３・４年生、５・
６年生合同での学習を行いました。情報インストラクターの先生をお招きして、３・４年生は「ゲームや
テレビで大切なルール」、５・６年生は「ケータイ・インターネットの大切なルール」をテーマに学習を
しました。児童からは「便利だけど、使い方に気をつけないと危ないことがあることを知りました」とい
う感想などが出されました。

◆小学校と中学校の連携授業
　７月15日（水）、東峰中学校1年生の国語の授業に小学校の先生が入り、「混同しやすい漢字」とい
う単元で、小学校の学習内容の振り返りをしました。7月20日（火）には、中学校の社会科の先生が、
宝珠山小学校６年生の歴史の学習に入りました。大昔の人々が使った道具に実際に触れながらの学習
に、興味津々の６年生でした。

▲ 1年生みんなで「うんとこしょ」 ▲保育園児もまじって「どっこいしょ」 ▲みんなで「ハイ、ポーズ♪」

▲情報インストラクターの先生による講話 ▲みんなでお礼のあいさつ

▲小学校の先生が中学校の授業に ▲中学校の先生が小学校の授業に▲



相　談

　○　○福岡県職員採用試験福岡県職員採用試験
　　　　短大卒業程度（Ⅱ類）短大卒業程度（Ⅱ類）
　　 　高校卒業程度（Ⅲ類） 　高校卒業程度（Ⅲ類）

■申込受付期間：８月 16日（月）～ 27日（金）
　ｲﾝﾀｰﾈｯﾄでの受付：８月 16日（月）～ 24日（火）
■第１次試験日：９月 26日（日）
■試験地：（Ⅱ類）：福岡市
　　　　　（Ⅲ類）：福岡市・久留米市・飯塚市・北九州市
■採用職種：　※（　）は採用予定人数
（Ⅱ類）：行政事務（75 人）、学校事務（14 人）、　
　　　　 警察事務（22人）、栄養士（３人）
（Ⅲ類）：一般事務（40 人）、学校事務（９人）、　　
　　　    警察事務（10人）、土木（１人）
■受験資格：
（Ⅱ類）：昭和 60年４月２日～

平成 3年４月１日までに生まれた者
　「栄養士」については、栄養士の免許を有する者 
　又は平成 23年５月までに免許を取得する見込の者
（Ⅲ類）：昭和 62年４月２日～

平成５年４月１日までに生まれた者
■試験案内・申込書の請求先：
　福岡県人事委員会事務局任用課
〒 812‐8577　福岡市博多区東公園７‐７（県庁内）
電話：092‐643‐3956
ＨＰ：http://www.pref.fukuoka.lg.jp/f20/saiyo.html
　申込書を郵便で請求する場合は、封筒の表に「Ⅱ
類請求」又は「Ⅲ類請求」と朱書きし、140 円切手
を貼った「あて先」明記の返信用封筒（角形２号）
を同封してください。

○平成 22年度○平成 22年度行政書士試験行政書士試験
■試験期日：11月 14日（日）13：00～ 16：00
■試験案内及び受験願書の配布機関
　○配布期間
　・郵送配布：８月２日（月）～ 27日（金）必着
　・窓口配布：８月２日（月）～９月３日（金）
　○配布場所
　・郵送配布：財団法人行政書士試験研究センター
　　　　　  〒 100‐8779　郵便事業㈱銀座支店留
　・窓口配布：福岡県庁、北九州、筑豊、筑後、京
　　　　　　　 筑の各地区県民情報センター及び
　　　　　　　 福岡県行政書士会

インターネットによる受験申込
　財団法人行政書士試験研究センターホームページ
（http://gyosei-shiken.or.jp）から行う。
■試験会場：福岡工業大学
　　　　　　（福岡市東区和白東３丁目 30番１号）
■受験願書受付期間：8月２日（月）～９月３日（金）
（インターネットによる申込の場合の締切は、８月
31日（火）の午後５時まで）
■合格発表日：平成 23年１月 24日（月）
■問合せ先：財団法人行政書士試験研究センター
　　　　　　電話：03‐5251‐5600
　　　　　　県市町村支援課行政係
　　　　　　電話：092‐651‐1111　内線 2708

○○県立久留米高等技術専門校 県立久留米高等技術専門校 
　　訓練生募集訓練生募集

■訓練科名：①保安警備科（３ヶ月課程：定員 20名）
　　　　　  ②ホームヘルパー２級養成科３　　　
　　　　　　    （３ヶ月程度：定員 20名）
■応募資格：離転職者等で転職・再就職を希望する人
■募集期間：①８月 23日（月）、②８月 27日（金）
■試  験  日：①９月３日（金）、②９月７日（火）
■試験会場：福岡県立久留米高等技術専門校
■選考方法：①②とも筆記試験、面接
■経費：受験料及び授業料は無料（ただし、入校時
　　　　に教科書代等の経費が必要です。）
■応募書類：入校願書〔用紙は本人住所管轄の公共
　　　　　職業安定所（ハローワーク）にあります〕
■問合せ先：福岡県立久留米高等技術専門校
　　　　　　電話：0942‐32‐8795

○無料○無料・日曜遺言公証法律相談・日曜遺言公証法律相談
■相談担当：日田公証役場公証人
■予約制：平日に事前電話受付します。
　　　　　予約電話：0973‐24‐6751
■相談日：（原則日曜日）
　　　　　８月 22日、９月５日・12日
　上記の相談日が満杯となった場合、できる限り平
日にも予約制で、無料相談に応じています。　　　
■場所：日田公証役場
　　　　（市役所前交差点角・第２光ビル２Ｆ）
■相談内容：遺言のほか、相続、高齢者等の財産管理、
　　　　　 土地・建物の賃貸借・売買、金銭貸借、
　　　　　  離婚、尊厳死宣言、会社定款など
■開催時間：9:00 ～ 17:00（１組約 50分）

試　験
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○○労働トラブル電話相談（常設）労働トラブル電話相談（常設）
　毎週、火曜日 19：00 ～ 20：00 まで、下記の番
号で労働トラブルについて、福岡県内の司法書士が
無料で電話相談に応じます。秘密は固く守られます
ので、まずは電話してみて下さい。
■内容：労働トラブルに関する相談（未払い賃金・
　　　　退職金、サービス残業、不当解雇、派遣切り、  
　　　　セクハラ、パワハラ被害、有給休暇など）
■相談電話番号：092‐477‐8160
■相談料：無料

○○福岡県社会福祉協議会の各種相談福岡県社会福祉協議会の各種相談
 　相談は無料です。秘密は守ります。 　相談は無料です。秘密は守ります。

相談の種類 相談員
相談日

相談内容等利用時間
電話番号

高齢者の
一般相談

（よろず相談）
相談員

（火）～（日）高齢者や家族の悩
み、心配ごと、健康
についてなど生活全
般に関すること

9:00~16:00
092‐

584‐3344

高
齢
者
の
専
門
相
談

法律相談
（予約制）
※原則面接

弁護士

（火）
金銭貸借、悪徳商法、
遺産相続など、法律に
関すること

13:00~16:00
092‐

584‐3344

認知症
相談

（電話相談）

介護
経験者

（火）・（金） 家族介護における心
構えや具体的な接し
方、介護疲れや悩み
等の相談

10:00~16:00
092‐

584‐3317

保健師

（木）・（土） 認知症に関する質
問、認知症の症状や
予防、介護の仕方等
の相談

10:00~16:00
092‐

584‐3317

福祉サービス
苦情解決相談

相談員

（火）～（日）福祉サービス（社会福
祉施設や在宅サービス
等）を利用して困った
こと、苦情に関するこ
と

９:00~17:30

092‐
915‐3511

日常生活自立
支援事業

専門員

（火）～（日）認知症、知的障害、
精神障害などで判
断能力が不十分な方
の、福祉サービスの
利用手続の援助や日
常的金銭管理につい
て

９:00~17:30

092‐
584‐7411

　※土・日曜日、祝日も相談に応じます。ただし、
毎月第４月曜日を除く月曜日（当日が祝日の場合は
その翌日）、８月 13 日～ 15 日、年末年始（12 月
29 日～１月３日）は休みです。相談の種類によっ
ては、手紙による相談も受け付けます。

■問合せ先：〒 816‐0804 春日市原町３‐１‐７
　　　　　　クローバープラザ４階
　　　　　社会福祉法人　福岡県社会福祉協議会
　　　　　福祉振興部　相談課
　

○○福岡法務局朝倉支局  無料法律相談福岡法務局朝倉支局  無料法律相談
　福岡法務局朝倉支局において、弁護士による法律
相談を実施します。相談は無料で、秘密は固く守ら
れます。
■日時：９月 16日（木）13:00 ～ 16:00
■場所：福岡法務局朝倉支局１階相談室
　　　　　朝倉市菩提寺 480‐6
■相談時間：１人 30分
■定員：６人　※申込先着順
■申込方法：電話により予約（8:30 ～ 17:15）
　　　※資力基準を満たす人を対象としますので、
　　　申込時に収入などをお尋ねします。
■問合せ先：福岡法務局朝倉支局
　　　　　　電話：22‐2455　FAX：22‐0676

○○ＳＯＨＯフェア 20ＳＯＨＯフェア 201010
　福岡県では、多様な働き方に対応できる働き方
として注目される「SOHO（スモールオフィス・
ホームオフィス）」についてご理解いただき、併せ
て、SOHO創業希望者や SOHO事業者、発注企業、
SOHO仲介事業者の交流・商談を促進する「SOHO
フェア 2010」を佐賀との共催で開催いたします。
　SOHOにご興味のある方ならどなたでもご参加い
ただけます。詳しくは福岡 SOHOサポートセンター
ホームページをご覧ください。
■日時：８月 25日（水）13:00 ～ 16:00
■場所：アクロス福岡　円形ホール
　　　　（福岡市中央区天神１‐１‐１）
■参加料：無料（定員 160 名）
■主催：福岡県　佐賀県
■申込先：福岡 SOHOサポートセンターホームページ
　　　　　URL　http://www.sohofukuoka.com/
■問合せ先：福岡県福祉労働部労働局新雇用開発課
　　　　　　電話番号：092‐643‐3593
（参考）：「SOHO」とは
　福岡県では SOHOを「自宅や自宅付近の事務所等
において、パソコン等の情報通信機器を活用して、
企業からアウトソーシング業務等を請け負う個人ま
たは法人」と定義しています。

お知らせ



○○第29回リサイクル品展示会（第29回リサイクル品展示会（無料引き渡し無料引き渡し））
■日　時：９月４日（土）～５日（日）まで
　　　　　（９:30 ～ 16:00）
■会　場：「サン・ポート」リサイクル工房
■展示内容（一例）

種　別 展示内容 引き渡し方法
一般展示品
（抽選あり）
約 150 点

家具類、自転車、家電品
後日
引き渡し

特設展示品
（抽選あり）
約 150 点

家具の小物、置物類、遊
具、花器、家電品の小物
類、時計、他

後日
引き渡し

特別出品
（抽選なし）

前回無投票品、その他未
整備品

当日申込
各一人一品

持ち帰り品
（抽選なし）

衣類、本類、おもちゃ、
他

お持ち帰り
各一人一品

■対象者：朝倉市・朝倉郡・三井郡・久留米市北野
　町にお住まいの方
■希望投票要領
・希望品番号を規定の投票用紙に記入し投票箱に投
　票する。
・投票は１人、一般品（白色）・特設品（ピンク）
　各々１点とし、代理投票は認めない。
・投票用紙は受付で交付する。
■抽選会及び決定
・展示会後抽選機にて当選者を決定する。
・当選者のみハガキにて通知する。（品物引換券）
■品物引き渡し（無料とする）
・引き渡し期間：９月 11日（土）～ 17日（金）
　　　　　　　  （9:30 ～ 16:00）
・当選ハガキ持参のこと。
・自己の責任で搬出すること。
・引き渡し後のトラブルについては、当組合は一切 
　責任を負わない。
■催し物
・環境募金活動（当選者に、まごころ募金協力依頼）
・ボカシ（生ゴミ堆肥化促進剤）受付で販売予定
■問合せ先：甘木・朝倉・三井環境施設組合
　　　　　　「サン・ポート」リサイクル工房
　　　　　　電話：23‐1590

○○福岡県福岡県高齢者・障がい者雇用促進高齢者・障がい者雇用促進
　の　のつどいつどい 20201010
　障がい者と高齢者の雇用の促進に向け、事業主を
はじめ広く県民の理解と協力を高める目的で、「福
岡県高齢者・障がい者雇用促進のつどい 2010」を
下記のとおり開催します。
■日時：９月９日（木）13:30 ～ 16:30

■会場：アクロス福岡　４階　国際会議場
　　　　（福岡市中央区天神１‐１‐１）
■内容：
(1) 高齢者雇用優良事業所、障がい者雇用優良事業
　  所及び優秀勤労障がい者の表彰
(2) 企業による「障がい者雇用の事例発表」
　　（（株）ファーストリテイリング）
(3) 石蔵　文信 氏（大阪大学大学院医学系研究科　
　准教授）による記念講演
■定員：350 名（入場参加費無料）
　　　　受付順（申込締切：８月 27日（金））
■問合せ先：
　　　　（財）福岡県高齢者・障がい者雇用支援協
　　　　会相談支援啓発課
電話：092‐473‐6339　FAX：092‐474‐1737
■主催：福岡県・（財）福岡県高齢者・障がい者雇用支援協会■主催：福岡県・（財）福岡県高齢者・障がい者雇用支援協会

○○知っておきたい検察審査会知っておきたい検察審査会
～検察審査員に選ばれたらご協力を！～～検察審査員に選ばれたらご協力を！～
　検察審査会は、犯罪の被害者や犯罪を告訴・告発
した人から検察官の不起訴処分を不服として申立て
があったときに審査を始めます。
　検察審査会は、選挙権を有する国民の中から「く
じ」で選ばれた 11 人の検察審査員が、国民を代表
して、申立てのあった検察官の不起訴処分を審査し
ます。
　検察審査員に選ばれたときには、国民の代表とし
て、御協力をお願いします。
　なお、検察審査会DVD「検察審査員」の貸出しも
行っていますので、御希望の方はお問合せください。
■問合せ先：福岡市中央区城内１番１号
　「福岡地方裁判所内」福岡第一・第二検察審査会
　事務局　　　　電話：092‐781‐3141

○○特殊歯科健診事業について特殊歯科健診事業について
■目　的：歯科健診を受ける機会のない心身障がい
　者（児）に対し、むし歯・歯周炎など口の中の健
　康管理を行うため、歯科健診を実施します。
■対象者：在宅で療養されている心身障がい者（児）
　の方で、自宅での歯科健診を希望される方。
　（希望が多い場合は、相談の上選定させていただ
　きます）
■診療日時：11月上旬を予定。希望される方と相談の上
　 　　　　   決定します。
■申込み方法：電話または FAX
■申込み先：北筑後保健福祉環境事務所　健康増進課
　健康増進係　電話：22‐3964　FAX：24‐9260
■申込み期限：９月 30日（木）
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○平成22年度○平成 22年度障がい者雇用促進障がい者雇用促進面談会面談会
■日　時：
　【福岡会場】　　９月 17日（金）12:00 ～ 16:00
　【北九州会場】10月   ４日（月）12:00 ～ 16:00
　【筑豊会場】　  10 月 13 日（水）13:00 ～ 16:00
　【南部会場】     10 月   ８日（金）12:00 ～ 16:00
■会　場：　
　【福岡会場】福岡国際会議場　
　福岡市博多区石城町 2‐1電話 092‐262‐4111
　【北九州会場】西日本総合展示場新 AIMビル３階
　北九州市小倉北区浅野 3‐8‐1電話 093‐541‐5931
　【筑豊会場】のがみプレジデントホテル　　　
　飯塚市新立岩 12‐37電話 0948‐22‐3840
　【南部会場】  久留米リサーチセンター
　久留米市百年公園 1‐1電話 0942‐37‐6111
■参加者：求人事業主（各企業人事部課長等）
　　　　　求職者（障がい者）
■主　催：福岡県労働局、公共職業安定所、福岡県、
　　　（財）福岡県高齢者・障がい者雇用支援協会
■問合せ先：朝倉公共職業職業安定所
　　　　　　電話：22‐8609　FAX：23‐1359　
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○○福岡総合行政相談所福岡総合行政相談所
くらし・行政なんでも相談コーナーくらし・行政なんでも相談コーナー

こんなことはないですか？こんなことはないですか？
　道路：水はけの悪い道路を直してほしい　道路：水はけの悪い道路を直してほしい
　税金：財産をもらったとき、あげたときの税金に　税金：財産をもらったとき、あげたときの税金に
　　　　ついて　　　　ついて教えてほしい教えてほしい
　年金：受給できるか教えてほしい　年金：受給できるか教えてほしい
　福祉：子ども手当てを受給するには、どうしたら　福祉：子ども手当てを受給するには、どうしたら
　　　　いいの　　　　いいの？？
　登記：土地・建物の売買や相続したときの登記に　登記：土地・建物の売買や相続したときの登記に
　　　　ついておしえてほしい　　　　ついておしえてほしい
　　　　　　　　　　　　　　　などなど　　　　　　　　　　　　　　　などなど…………
※お気軽にどうぞ、相談は無料で秘密は厳守します。※お気軽にどうぞ、相談は無料で秘密は厳守します。
■場所：岩田屋本店新館６階　お客様サロン■場所：岩田屋本店新館６階　お客様サロン
　　　　福岡市中央区天神２丁目　　　　福岡市中央区天神２丁目
■受付：10：００～ 17：00■受付：10：００～ 17：00
■電話：092‐781‐7830■電話：092‐781‐7830
※電話でのご相談もお受けします（法律相談を除く）※電話でのご相談もお受けします（法律相談を除く）
■お知らせ：法律相談は予約が必要です。■お知らせ：法律相談は予約が必要です。
■相談相手：福岡法務局・九州管区行政評価局　他■相談相手：福岡法務局・九州管区行政評価局　他
■問合せ先：総務省九州管区行政評価局■問合せ先：総務省九州管区行政評価局
　　　　　　電話：092‐431‐7081　　　　　　電話：092‐431‐7081

前月比
人口 2,573 -1 人口 90,066 -53
男 1,198 -1 男 42,531 -22
女 1,375   0 女 47,535 -31

世帯数   925 +1 世帯数 31,051 +10

15（木）東峰村地域交通検討委員会

18（日）朝倉支部消防操法大会

21（水）東峰村青年団総会

22（木）暴力団排除条例にかかる協定書調印式

23（金）東部ごみ香華園協議会

26（月）朝倉地区森林管理推進協議会

29（木）治山林道協会朝倉支部総会

30（金）福岡県後期高齢者医療広域連合議会

31（土）あさくら地区暴力団排除総決起大会

２（月）第 6回絵本作家原画展 ｵｰﾌﾟﾆﾝｸﾞｾﾚﾓﾆｰ

３（ 火 ）東峰村議会臨時議会

４（水）福岡県治山林道協会役員会

５（木）

～６（金）
小石原川ダム建設推進筑後川流域
連合中央要望

９（月）東峰村 21 会議

10（火）合併市町村長サミット

11（水）農林業振興協議会

※村長の行動記録からいくつかを抜粋し紹介し
たものです。
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在宅医表 （8 ･ 9 月）
甘
木
朝
倉
在
宅
当
番
医
表

当 番 日 病 医 院 名 所 在 地 T E L 病 医 院 名 所 在 地 T E L
22 日（日） きたの小児科医院 屋永 23-1177 香月病院・外科系 下浦 22-6121 

29 日（日） 石井外科クリニック 杷木 63-3772 朝倉診療所 朝倉 52-1131

５日（日） 小川内科胃腸科医院 下二日 22-2130 稲永病院・内科 筑前 22-0288

12 日（日） 藤井整形外科内科医院 筑前 092-926-1417 武井医院 馬田 22-2300

19 日（日） なかしま小児科内科医院 筑前 42-2171 太刀洗病院・内科系 筑前 22-2561

休日夜間急患センタ－内科･外科･小児科（医師会病院内）23-0077

日
田
地
区
在
宅
当
番
医

当 番 日 内　　科 　（市外局番：0973） 外　　科 　（市外局番：0973）
22 日（日） 聖陵花月クリニック 清水町 27-5050 大河原病院 隈２ 22-3131

29 日（日）こじかこどもクリニック 渡里 28-8771 原病院 三本松 22-7151

5 日（日） 若宮病院 南元町 22-7171 城谷病院 元町 23-6115

12 日（日） 坂東小児科 誠和町 22-3300 堀田クリニック 新治町 22-2662

19 日（日） 麻生小児科医院 淡窓 2 24-2323 五反田胃腸科外科医院 若宮町 23-8386
※注意事項　1．診療時間は午前 9時から午後 5時までです。2．急患に限ります。3．往診はしません。
※救急指定病院　○日田中央病院  TEL23-3181　　　 　　○聖陵岩里病院  TEL22-1600
　　　　　　　　○一ノ宮脳神経外科病院  TEL24-6270　 ○済生会日田病院 TEL24-1100
※問い合わせ先　日田市役所　TEL23-3111( 午後 5時以降は TEL23-0099）
※　　　　　（色つき枠）は外科担当の病院になります。

村の行事 （８/20 ～９/17）
月　日 曜日 行　事　予　定 場 所・時 間・備 考
８月 20 日 金 わくわくヘルスアップ教室 いずみ館　13:30 ～15:00

８月 25 日 水 乳幼児健診 いずみ館　13:30 ～15:00

８月 26 日 木 城南区交流会　（６年生） 福岡市城南区　～27（金）まで

８月 29 日 日
・親子清掃、水泳記録会
・愛校作業、水泳納会、空ビン回収
・PTA愛校作業

・小石原小学校　8:00 ～
・宝珠山小運動場　　8:10 ～
・宝珠山小運動場　　8:10 ～

９月１日 水 ２学期始業式 小石原小学校・宝珠山小学校・東峰中学校

９月４日 土 スターウォッチング 小石原焼伝統産業会館駐車場　19:30 ～

９月５日 日 東峰村環境美化の日 村内全域　８:00 ～

９月 11 日 土 小石原千灯明 小石原　高木神社　17:00 ～

９月 12 日 日 第 26回体育祭（東峰中学校） 宝珠山小運動場　　9:00 ～

９月 17 日 金 わくわくヘルスアップ教室 いずみ館　13:30 ～15:00

キ
リ
ト
リ

今
月
の
納
税

●税目　村県民税　　　　第２期
　　　　国民健康保険税　第２期
●納期限　　　　８月 31 日（火）
●口座振替日　　８月 25日（水）

東峰村ごみ収集量（平成 22年７月分）（kg）
種　　別 当月分 前月分 増減
可燃ごみ 38,290 37,920 370

資源ごみ 4,910 2,620 2,290

粗大ごみ 740 5,760 ▲ 5,020

合　　計 43,940 46,300 ▲ 2,360
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保健師の健康講座

総合健診（検診）に関するお問い合わせ：
東峰村役場　小石原庁舎　住民福祉課　保健師　７４－２３１１

宝珠山庁舎　総合窓口　　保健師　７２－２３１１

改めて特定健診・特定保健指導を考えてみよう！

今
月

の
担当
は井上

で
す

　平成 22年度東峰村総合健（検）診の前期日程が、8月 1日（日）に終了しました。現在、356 名の方に
受診いただいております。健（検）診を受けていただき、ありがとうございます。

　しかしながら、平成 22年度の東峰村国保の特定健診の受診率は、まだ 3 割に達していません！
　東峰村国保の平成 22年度特定健診受診率は、被保険者の約半数（50%）を目標にしています。

★国は、特定健診・特定保健指導をなぜ始めたのでしょうか？

・健診・保健指導でメタボリックシンドロームに重点をおく
・糖尿病等の生活習慣病有病者・予備群を平成 27年度までに２５％の削減の目標を設定（２０年比）
・医療保険者に４０歳～７４歳の方の特定健診・特定保健指導を義務化

　以上の点を実施し、医療費の伸びを抑制（平成３７年までに生活習慣病対策で２兆円抑制）し、最終的に
国民皆保険制度を持続することが目的とされています。

★なぜ国は"糖尿病等有病者・予備群の25％減 "を目標にするのでしょうか…

　糖尿病があると、様々な病気の発症率が高くなります。心臓発作や脳卒中、人工透析などになると、皆さんの
日常生活に支障をきたしてしまいます。また、その治療にかかる医療費も莫大な額（例：①人工透析導入時、年
間1200万円②心臓バイパス術1回 600万円　など）になります。

★東峰村の現状は？
　平成２１年度の特定健診の結果から、現在の糖尿病有病者及び予備軍の割合を出してみました。

　糖尿病有病者　　３１人　（１３．０％）

　糖尿病予備軍　　８８人　（３７．１％）　 計　１１９人　（５０．２％）

　特定健診を受診してくださった方の約半数が糖尿病有病者及び予備軍であることがわかりました。

★あなたは大丈夫？
　皆さんは、ご自身の血液データをご存知ですか？あなたは、糖尿病有病者又は予備軍ではないですか？
　糖尿病有病者や予備軍であっても、適切な治療を受けたり、生活習慣を改善することで、上記のような病
気を予防することが出来ます。まずは、ご自分がどのような状態なのかを知ることが大切です。
　まだまだ健診を受けることは出来ます。詳しい日程等については、住民福祉課　保健師までお問い合わせ
ください。

（参考：ジョスリン糖尿病学　第２版）

≪糖尿病の方が発症しやすいといわれる疾患≫

白内障 ２～４倍

失明 後天的原因　第１位

下肢切断 ６０％が糖尿病

人工透析 ４３％が糖尿病

心臓発作 ２～４倍

脳卒中 ２～４倍

死亡の危険性 ３～４倍
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